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Z§kladn® ¼daje o DPL, n. o. HraŔ 

 

 
 

N§zov organiz§cie:      Detsk§ psychiatrick§ lieļebŔa, n. o. HraŔ 

 

S²dlo organiz§cie:     Lesn§ 447,  076 03 HraŔ 

 

D§tum zaloģenia:      1.8.2005 

 

D§tum registr§cie do registra KĐ Koġice: 27.07.2005 

       Pod ļ. OVVS / 29 / 2005  

   

D§tum vzniku:     1.8.2005 

 

IĻO:       35 581 638 

 

DIĻ:       202 203 8645 

 

Ġtatut§rny z§stupca:    Ing. Jarmila Jur²kov§ 

 

N§zov banky:     UniCredit Bank, a. s. poboļka Trebiġov 

 

Ļ²slo ¼ļtu:      66 26 19 20 21/1111 

                                                                                             

 

Detsk§ psychiatrick§ lieļebŔa n. o. HraŔ  bola zaloģen§ v s¼lade so z§konom ļ. 213/1997 Z. z. 

o neziskovĨch organiz§ci§ch, poskytuj¼cich vġeobecne prospeġn® sluģby v znen² neskorġ²ch 

zmien a doplnkov, registrovan§ KrajskĨm ¼radom v Koġiciach pod ļ. OVVS/29/2005. 

ZakladateŎmi  s¼  Ministerstvo zdravotn²ctva Slovenskej republiky a MEDIHRAœ,  n. o.. 
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Org§ny neziskovej organiz§cie 

 

Ġtatut§rny org§n:    riaditeŎ ï Ing. Jarmila Jur²kov§ 

 

Spr§vna rada: Ing. Jozef Ļiļatko, predseda 

                               JUDr. Alexej Ivanko, LL.M, podpredseda                               

                               PhDr. Milan Brd§rskĨ, ļlen 

                               Prof. MUDr. Tibor Ġag§t, CSc., ļlen     

                               Mgr. Ter®zia Weinerov§, ļlen do 15.04.2023 

        

Spr§vna rada je najvyġġ²m org§nom organiz§cie. Jej p¹sobnosŠ vych§dza zo Ġtat¼tu, ktorĨ je 

v s¼lade so z§konom 213/1997 v znen² neskorġ²ch predpisov. Ġtat¼t a Zakladacia listina je 

neoddeliteŎnou s¼ļasŠou z§kladnĨch dokumentov n.o. V Zakladacej listine n.o. je obsiahnutĨ 

poļet a zoznam ļlenov org§nov neziskovej organiz§cie. 

 

Dozorn§ rada je kontrolnĨm org§nom n.o., ktorej p¹sobnosŠ sa riadi ustanoveniami Ġtat¼tu. 

 

Dozorn§ rada:  Miloġ Vinc, predseda     

                               Ter®zia Kriġtofov§, ļlen 

 

VĨroļn§ spr§va je spr²stupnen§ pre verejnosŠ v s²dle DPL, n.o. HraŔ. 

 

RiaditeŎ je ġtatut§rny org§n, ktorĨ riadi ļinnosŠ DPL, n.o. HraŔ a kon§ v jej mene v rozsahu 

jemu udelenĨch pr§vomoc² v Ġtat¼te DPL, n.o. HraŔ. Je zamestnancom organiz§cie, menuje 

a odvol§va ho spr§vna rada. 

 

 

V priebehu roka nedoġlo k zmen§m v zloģen² org§nov neziskovej organiz§cie. 
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Spr§va o ļinnosti zdravotn²ckeho ¼seku 

Detsk§ psychiatrick§ lieļebŔa, DPL, n. o. HraŔ m§ nadregion§lnu, celoslovensk¼ p¹sobnosŠ v 

r§mci SR a je jedinĨm zariaden²m svojho druhu, zabezpeļuj¼cim zdravotn¼ starostlivosŠ so 

zameran²m na psychick® poruchy a duġevn® choroby u det² a mladistvĨch. Hospitalizovan® s¼ 

deti vo veku od 3 do 18 rokov. HlavnĨm predmetom ļinnosti lieļebne je poskytovanie 

ġpecializovanej lieļebno - prevent²vnej starostlivosti, v rozsahu stanovenom Ministerstvom 

zdravotn²ctva SR, a to:  

popis, diagnostika, klasifik§cia psychickĨch por¼ch podŎa platnej MKCH 10, lieļba, 

rehabilit§cia, reeduk§cia a reintegr§cia det² a adolescentov, trpiacich duġevnĨmi chorobami 

a psychickĨmi poruchami, s cieŎom zvyġovania psychosoci§lnej kvality ģivota 

¶ prevencia duġevnĨch chor¹b a psychickĨch por¼ch 

¶ konzili§rna a konzultaļn§ ļinnosŠ  

¶ ambulantn§ pedopsychiatrick§ starostlivosŠ 

 

Rozsah poskytovanej starostlivosti zahŘŔa diagnostick¼ a terapeutick¼ l¹ģkov¼ starostlivosŠ o 

pacientov s komplikovanou pedopsychiatrickou a soci§lno-psychologickou problematikou, 

vyģaduj¼cou si ġpeci§lnu starostlivosŠ. Pacientom je poskytovan§ strednodob§ a dlhodob§ 

zdravotn§ starostlivosŠ. Na zabezpeļenie tĨchto ¼loh lieļebŔa nevyuģ²va ģiadnu ġpeci§lnu 

pr²strojov¼ techniku, pri svojej ļinnosti sa vyuģ²vaj¼ formy a met·dy ¼ļelnej farmakoterapie, 

psychodiagnostiky, psychoterapie (individu§lna a skupinov§) a lieļebnej terapie.  

 

Detsk§ psychiatrick§ lieļebŔa, n. o. HraŔ zabezpeļuje vġetky ļinnosti sl¼ģiace k 

diagnostike genetickej a heredit§rnej z§Šaģe, vplyvu rodiny a prostredia, rizikovĨch a 

protekt²vnych vĨvojovĨch faktorov, miery individualiz§cie a schopnosti adapt§cie, kvality 

duġevn®ho ģivota dieŠaŠa 
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dispenzariz§cii pacientov s duġevnĨmi chorobami a psychickĨmi poruchami s chronickĨm 

priebehom ako je schizofr®nia, so zaļiatkom v detskom a adolescentnom veku, rezidu§lna 

schizofr®nia, schizoafekt²vna porucha, afekt²vne poruchy, poruchy pr²jmu potravy, 

obsedantne kompulz²vne poruchy so zaļiatkom v detstve, poruchy spr§vania a em·ci² na b§ze 

duġevnej zaostalosti, poruchy neuropsychick®ho vĨvoja, poruchy autistick®ho spektra, 

poruchy psychiky a spr§vania vyplĨvaj¼ce z uģ²vania n§vykovĨch l§tok (alkohol 

a psychoakt²vne l§tky), syndr·m zneuģ²vanĨch, tĨranĨch a zanedbanĨch det², posttraumatick§ 

stresov§ porucha, disociat²vne poruchy, adapt²vne poruchy 

lieļbe vġetkĨch psychiatrickĨch por¼ch a duġevnĨch chor¹b 

interdisciplin§rnej spolupr§ci s pediatrami, psychiatrami, psychol·gmi, ġkolami a ġt§tnymi 

inġtit¼ciami 

                         Skupiny  por¼ch  lieļenĨch v DPL HraŔ 

1. Najļastejġie lieļen® poruchy: 

F90 Hyperkinetick® poruchy  

F91 Poruchy spr§vania  

F92 Zmieġan® poruchy spr§vania a emoļn® poruchy  

F93 Emoļn® poruchy so zaļiatkom ġpecifickĨm pre detstvo / ¼zkostn® poruchy / 

F94 Poruchy soci§lneho fungovania so zaļiatkom ġpecifickĨm pre detstvo a dospievanie  

F95 Tikov® poruchy  

F98 In® poruchy spr§vania a emoļn® poruchy so zvyļajnĨm zaļiatkom v detstve a poļas 

dospievania  / enur®za, enkopr®za, balbuties.../ 

F 43 Poruchy prisp¹sobenia 

F70 Duġevn§ zaostalosŠ Ŏahk®ho stupŔa 

2. In® poruchy: 

Ġpecifick® poruchy vĨvinu reļi a jazyka /F 80/,  

Pervaz²vne vĨvojov® poruchy /DetskĨ autizmus/ /F 84/ 

Duġevn® poruchy a poruchy spr§vania vyvolan® psychoakt²vnymi l§tkami F 10 - 19 

V lieļebni je od roku 2015 vypracovanĨ ProtidrogovĨ program pre deti a mladistvĨch. 

CieŎom protidrogov®ho programu v Detskej psychiatrickej lieļebni je vļas podchytiŠ t¼to 

vysoko rizikov¼ skupinu det² a mladistvĨch. Poļas lieļebn®ho pobytu je  t§to rizikov§ skupina 

pacientov veden§ t²mom odborn²kov na duġevn® zdravie, v kombin§cii s r¹znymi lieļebnĨmi 
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a ġportovĨmi aktivitami, ktor® veŎmi ¼ļinne a prirodzenou cestou napom§haj¼ v komplexnom 

lieļebnom procese, aby po ukonļen² pobytu v DPL HraŔ, po n§vrate do svojho prirodzen®ho 

prostredia nenastala v zneuģ²van² alkoholu a drog recid²va. V r§mci svojej ļinnosti lieļebŔa 

mus² spolupracovaŠ s mnohĨmi zdravotn²ckymi a nezdravotn²ckymi zariadeniami, priļom je 

cieŎom, aby bola t§to spolupr§ca dynamick§ a flexibiln§. Prim§rne spolupracujeme                           

s ambulantnĨmi pedopsychiatrami, ktor² n§m odosielaj¼ na pr²jem svojich pacientov, 

nezvl§dnuteŎnĨch v ambulantnĨch podmienkach. Spolupracujeme s l¹ģkovĨmi 

pedopsychiatrickĨmi oddeleniami na ¼zem² cel®ho Slovenska, ktor® k n§m prekladaj¼ 

pacientov kr§tkodobo prelieļenĨch na ak¼tnych oddeleniach, s cieŎom dolieļenia a 

stabiliz§cie psychick®ho stavu. Ak sa psychickĨ stav dieŠaŠa n§hle zhorġ² a nie je 

zvl§dnuteŎnĨ v prostred² lieļebne, preklad§me pacienta na ak¼tne psychiatrick® oddelenia v 

regi·ne. Spolupr§ca je rozvinut§ na dobrej ¼rovni, najmª s Psychiatrickou klinikou UNLP 

v Koġiciach, DetskĨm psychiatrickĨm oddelen²m FNsP v Preġove a Ak¼tnym detskĨm 

psychiatrickĨm oddelen²m v Michalovciach. Pri rieġen² somatickĨch Šaģkost² det² 

spolupracujeme s konzili§rnymi ambulanciami a detskĨm oddelen²m NsP Trebiġov, v 

ojedinelĨch pr²padoch pri komplikovanom somatickom stave preklad§me deti do Detskej 

fakultnej nemocnice v Koġiciach. Pri rieġen² komplikovanej rodinnej a soci§lnej situ§cie 

naġich pacientov sa n§m osvedļila spolupr§ca s Đradmi pr§ce soci§lnych vec² a rodiny, 

Oddeleniami soci§lnopr§vnej ochrany det² a soci§lnej kurately, ako aj s org§nmi ļinnĨmi v 

trestnom konan² (PolicajnĨm zborom SR a s¼dmi). Poļas covidovej pand®mie, sme zaviedli 

rodinn® terapeutick® intervencie v online forme, s cieŎom zlepġenia interperson§lnych 

vzŠahov v r§mci biologickej rodiny a z²skania kritick®ho n§hŎadu zainteresovanĨch  ļlenov 

rodiny  nad svojimi maladapt²vnymi vzorcami uvaģovania a rozhodovania. 

 

2. Organizaļn§  ġtrukt¼ra  

Organizaļn§  ġtrukt¼ra je stanoven§ OrganizaļnĨm poriadkom Detskej psychiatrickej lieļebne 

v DPL n.o. HraŔ. 

S¼ļasŠou DPL  s¼  tieto  oddelenia s celkovĨm poļtom l¹ģok 104: 

L¹ģkov® oddelenia: 

oddelenie A                                       26 l¹ģok  -   mal® deti 

oddelenie B                                       26 l¹ģok  -   chlapci strednĨ vek 

oddelenie C                                       22  l¹ģok  -   dievļat§ 



VĨroļn§ spr§va lieļebne za rok 2023 

9 

 

 

oddelenie D                                      30  l¹ģok  -   starġ² chlapci 

DPL m§ ġtyri oddelenia /A,B,C,D/,  kde s¼ pacienti zadelen² podŎa veku a diagnostikovanej  

psychickej poruchy a podŎa pohlavia.  

A  - odd. ï lieļia sa tu najmladġie det², bez ohŎadu na pohlavie. Na toto oddelenie sa 

umiestŔuj¼ deti s dg. pervaz²vnej vĨvinovej poruchy /PAS, Aspergerov sy./,  aj deti s 

hyperkinetickou poruchou. Posledn® roky sa na n§s obracaj¼ rodiļia det² s autizmom z cel®ho 

Slovenska a ģiadaj¼ o hospitaliz§ciu, predpokladaj¼c dlhġiu dobu pobytu vzhŎadom na 

nutnosŠ n§cviku behavior§lnych techn²k a soci§lnych zruļnosti. VeŎmi ļasto s¼ na tomto 

oddelen² deti, ktor® preģili z§vaģn¼ traumatizuj¼cu ģivotn¼ situ§ciu, s n§slednou 

psychotraumatiz§ciou a ļakaj¼ na n§sledn¼ pomoc aj od inĨch inġtit¼ci², vyŔatie z rodiny, 

premiestnenie do n§hradnej starostlivosti. V ich klinickom obraze sa manifestuj¼ zn§mky 

ak¼tnej stresovej poruchy, poruchy adapt§cie, posttraumatickej stresovej poruchy ļasto s 

pridruģenĨmi internalizovanĨmi a/alebo extenralizovanĨmi poruchami v r§mci spektra 

posttraumatickĨch reakci², vr§tanie viktimizaļn®ho syndr·mu v r§mci sy. tĨranej osoby 

a/alebo dom§ceho n§silia, ļi sexu§lneho zneuģ²vania. Ļasto prich§dzaj¼ deti z rod²n s n²zkym 

soci§lnym statusom, zo sociokult¼rneho r·mskeho minoritn®ho prostredia. U mnohĨch det² 

zisŠujeme od ¼tleho vĨvoja r¹zne formy depriv§cie. Tieto deti, u ktorĨch vĨvoj bol 

ovplyvnenĨ deprivaļnĨm procesom, s¼ v neskorġom obdob² vystavovan® stresovĨm 

situ§ci§m, ktor® maj¼ charakter kumulat²vnej traumy (vĨvojov§ trauma) a n§sledne s¼ vo 

zvĨġenej miere zraniteŎn® a st§vaj¼ sa obeŠou psychick®ho, fyzick®ho alebo sexu§lneho 

n§silia vo svojich dysfunkļnĨch rodin§ch. Mnoh® tieto deti  zaost§vaj¼ v kognit²vnom, 

emocion§lnom a soci§lnom vĨvoji, maj¼ naruġen® interperson§lne vzŠahy a pridruģen® 

¼zkostn®, neurotick®,  psychosomatick® poruchy, afekt²vne a disociat²vne poruchy. Mnoh® 

nemaj¼ osvojen® z§kladn® hygienick® n§vyky, respekt²ve pozorujeme regres v 

psychosoci§lnom a emocion§lnom vĨvoji. 

Na oddelen² B s¼ mladġ² ģiaci, chlapci navġtevuj¼ci z§kladn¼ alebo ġpeci§lnu z§kladn¼ ġkolu, 

hospitalizovan² s prevaģne poruchami spr§vania viazanĨmi na ġkolsk® prostredie, deti s 

vyjadrenĨmi jadrovĨmi pr²znakmi hyperkinetickej poruchy, s pridruģenĨmi ġpecifickĨmi 

ġkolskĨmi ŠaģkosŠami. S¼ to deti, ktor® vyģaduj¼ individu§lnu a suporat²vnu starostlivosŠ zo 

strany zdravotn²kov aj pedag·gov. Striedavo sa na oddelen² nach§dza aj viac starġ²ch 

chlapcov s dg. z§vislosti na alkohole a z§vislosti na psychoakt²vnych l§tkach, eventu§lne 
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socializovanej poruchy spr§vania, ktor² aj napriek kooper§cii vyģaduj¼ zvĨġen¼ starostlivosŠ 

v zmysle reģimovĨch opatren², ļo zabezpeļuj¼ v dennĨch sluģb§ch zdravotn§ sestra spolu s 

asistentkou, v noļnej sluģbe jedna zdravotn§ sestra.   

Na oddelen² C s¼ hospitalizovan® dievļat§ dorastov®ho veku a starġie ģiaļky. Na tomto 

oddelen² je najviac problematickĨch stavov, s¼ tam vyhroten® interperson§lne vzŠahy medzi 

pacientkami, zaznamenan®  s¼ prejavy ¼ļeln®ho a manipulat²vneho spr§vania. Pr§ca je 

mimoriadne n§roļn§, vyģaduje zodpovednĨ a empatickĨ pr²stup sk¼senĨch odborn²kov na 

duġevn® zdravie. Ļasto sa jedn§ o dievļat§, ktor® poch§dzaj¼ z disharmonick®ho rodinn®ho 

prostredia, ļasto nemali moģnosŠ sa identifikovaŠ s pozit²vnymi vzormi vo svojej nukle§rnej 

rodine, prebieha u nich porucha socializ§cie s disharmonickĨm, nevyrovnanĨm osobnostnĨm 

vĨvinom, s vysokĨm rizikom sebapoġkodzovania, s disociat²vnymi a polymorfnĨmi 

somatoformnĨmi (konverznĨmi) ŠaģkosŠami. U mnohĨch dievļat v d¹sledku ¼zkostn®ho 

preģ²vania negat²vnych z§ģitkov z detstva nastal rozvoj somatoformnej poruchy (porucha so 

somatickĨmi pr²znakmi podŎa DSM 5). PodŎa odborn²kov sa somatoformn® poruchy 

zaraŅuj¼ do spektra posttraumatickĨch reakci². Jedn§ sa o obrann¼ reakciu na negat²vne 

ģivotn® situ§cie alebo reakciu na intrapsychickĨ konflikt, keŅ sa pacientka c²ti bezmocne, 

respekt²ve nie je schopn§ rieġiŠ dan¼ situ§ciu inĨm prijateŎnĨm sp¹sobom, c²ti sa ohrozen§, 

neschopn§ ovplyvŔovaŠ a riadiŠ svoj ģivot. NeprijateŎn® psychick® konflikty sa 

transformovali (konverzn§, disociat²vna reakcia) do telesn®ho (bolestiv®ho) pr²znaku, ktorĨ sa 

ned§ v¹Ŏou ovplyvniŠ. Đnik do choroby pacientky prin§ġa sekund§rny zisk, konverzia 

psychick®ho konfliktu do somatick®ho pr²znaku jej umoģŔuje, ģe sa psychickĨm konfliktom 

nemus² na urļit¼ dobu zaoberaŠ, na z§klade procesu uļenia (podmieŔovania) up¼tava na 

nevedomej ¼rovni pozornosŠ okolia, preģ²va vn¼tornĨ konflikt, ktorĨ nie je schopn§ vyjadriŠ 

inĨm ako telesnĨm pr²znakom. 

D oddelenie ï lieļia sa tu starġ² ģiaci a chlapci do 18 rokov. Jedn§ sa o chlapcov so z§vaģnĨmi 

poruchami spr§vania - socializovan§ aj nesocializovan§ porucha spr§vania v spojen² s 

disharmonickĨm nevyrovnanĨm osobnostnĨm vĨvinom. S¼ tam umiestnen² chlapci, ktor² 

experimentuj¼ s alkoholom alebo psychoakt²vnymi l§tkami v ġt§diu ġkodliv®ho uģ²vania,               

v ġt§diu syndr·mu z§vislosti na alkohole a syndr·mu z§vislosti na psychoakt²vnych l§tkach.   

Za posledn® obdobie sme zaregistrovali vªļġie mnoģstvo pacientov so zn§mkami z§vislosti      

od alkoholu a /alebo z§vislosti od viacerĨch psychoakt²vnych l§tok ako je marihuana, 

pervit²n, ext§za a tieģ pacientov lieļenĨch pre zneuģ²vanie organickĨch rozp¼ġŠadiel.   
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 Za kalend§rny rok 2023 sme celkovo odlieļili 36 toxikomanov (dievļat a chlapcov). Pod 

vplyvom zneuģ²vania alkoholu a psychoakt²vnych l§tok sa odbrzdia autoregulaļn® 

mechanizmy a t²to mladistv² sa ļasto dop¼ġŠaj¼ disoci§lneho (krimin§lnehio) spr§vania. 

Na oddelen² sa vykon§vaj¼ s¼dom nariaden® ochrann® lieļby- psychiatrick®, protialkoholick® 

a protitoxikomanick®. V kalend§rnom roku 2023 sme vykonali s¼dom nariaden¼ 1 ochrann¼ 

lieļbu protitoxikomanick¼ a jednu ochrann¼ lieļbu psychiatrick¼. 

V DPL HraŔ navġtevuj¼ ģiaci z§kladn¼ ġkolu, ktor§ je samostatnou inġtit¼ciou. Popri 

z§kladnej ġkole funguje v s¼ļasnosti 8 ġkolskĨch klubov, kde tr§via deti ļas v poobedŔajġ²ch 

hodin§ch. ĻinnosŠ klubov kontroluje a manaģuje riaditeŎ ġkoly. V ġkolskom roku 2022/2023 

pokraļuje vzdel§vanie stredoġkol§kov a absolventov ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l. 

 

3. Zamestnanci DPL 

Odborn¼ starostlivosŠ o pacientov v roku 2023 vykon§vali:  

Lek§ri:  MUDr. Katar²na Ackermanov§ - odbornĨ garant a ved¼ci lek§r lieļebne, atest§cia z 

pedopsychiatrie a pediatrie 

MUDr. Miriam Ruġinov§ - lek§r s atest§ciou zo psychiatrie  

MUDr. Luk§ġ Hanuliak ï lek§r v predatestaļnej pr²prave v ġpec. odbore pedopsychiatra. 

MUDr. Samuel Dorko ï lek§r v predatestaļnej pr²prave v ġpec. odbore pedopsychiatria 

MUDr. Karin Labaniļov§ -  lek§r bez atest§cie 

 

Lek§ri na jednotlivĨch oddeleniach zabezpeļuj¼ pr²jem pacientov, diagnostiku a dif. 

diagnostiku psychickĨch por¼ch, lieļbu psychickĨch por¼ch, pod veden²m ved¼ceho lek§ra, 

ale aj somatickĨch Šaģkost², konzultaļn® sluģby pre rodiļov hospitalizovanĨch pacientov. 

Pravidelne monitoruj¼ urļit® biochemick®, hematologick® parametre, u vybranĨch 

psychofarm§k, urļit® hormon§lne parametre, pre moģnĨ vĨskyt neģiaducich poliekovĨch 

¼ļinkov, v zmysle hyperprolaktin®mie, trombocytop®nie, lipidov®ho screeningu, glyk®mie, 

hmotnostn®ho pr²rastku pre moģnĨ vĨskyt metabolick®ho syndr·mu. U vybranĨch skup²n 

pacientov, predovġetkĨm s poruchami pr²jmu potravy, konzultujeme s di®tnou sestrou   ich 

najoptim§lnejġ²  realimentaļnĨ reģim. Lek§ri realizuj¼ prepustenie pacientov z lieļebne.  

Medic²nsky proces je realizovanĨ  pedopsychiatrickĨm veden²m, psychofarmakologickou a 

psychoterapeutickou formou ako aj ergoterapeutickĨmi ļinnosŠami, ġportovĨmi aktivit§m. 

NaŅalej deti poļas pobytu v lieļebn² v hojnom poļte vyuģ²vaj¼ multifunkļn® ġportov® ihrisko 
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s bezpeļnostnĨmi prvkami, ktor® maj¼ zamedziŠ riziko zranenia det². V priebehu roku 2023 

navġtevuj¼ pacienti wellnes centrum v suter®nu kaġtieŎa. 

Đsek psychol·gie a psychoterapie:  

Pri pr§ci s pacientom je vyuģ²van§ skupinov§ aj individu§lna psychoterapia, rodinn® 

terapeutick® intervencie, KBT, terapia hrou. 

Psychol·govia: 

Mgr. M. Ģiģ§kov§ absolventka psychol·gie, v predatestaļnej pr²prave z odboru klinick§ 

psychol·gia 

Mgr. M. Urban ï absolvent psychol·gie, v predatestaļnej pr²prave z odboru klinick§ 

psychol·gia 

Mgr. Alexandra Michalkov§ - absolventka psychol·gie, v predatestaļnej pr²prave z odboru 

klinick§ psychol·gia 

 

V n§plni ich pr§ce je psychodiagnostika u vybranĨch pacientov, individu§lne a skupinov® 

psychoterapeutick® vedenie, rodinn® terapeutick® intervencie online formou a prezenļnou 

formou. 

Soci§lny pracovn²k: 

Mgr. K. Staruchov§ - zabezpeļuje kontakty s prim§rnym prostred²m hospitalizovanĨch det², s 

rodinami, soci§lnymi zariadeniami, s kmeŔovĨmi ġkolami. M§ na starosti aj spolupr§cu so 

zdravotnĨmi poisŠovŔami, participuje pri pr²jme novĨch pacientov, ktor® realizuje lek§r. 

 

Lieļebne ï prevent²vna starostlivosŠ v roku 2023 

Poļet prijatĨch pacientov.................................................267 

Zast¼penie jednotlivĨch krajov: 

ü KoġickĨ kraj 50,0% 

ü PreġovskĨ kraj 21,20% 

ü BanskobystrickĨ kraj 12,50% 

ü ĢilinskĨ kraj      5,30% 

ü TrnavskĨ kraj    4,30% 

ü Trenļiansky kraj 4,30% 

ü Nitriansky kraj    1,40% 

ü BratislavskĨ kraj  1,00% 
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In® aktivity: 

NaŅalej denn® monitorujeme plnenia limitov jednotlivĨch zdravotn²ckych poisŠovni a 

l¹ģkovej obloģnosti pomocou vypracovan®ho poļ²taļov®ho programu s cieŎom ¼ļeln®ho a 

efekt²vneho pl§novania pr²jmov pacientov. 

 

Plnenie limitov v zdravotnĨch poisŠovniach od 1.1.2023 do 31.12.2023 

Vġeobecn§ D¹vera Union Priemer 

92,50 112,83 98,86 101,40 

 

Pri zlepġenej epidemiologickej situ§cii sme obnovili sestersk® odborn® semin§re od 5/2023  

 

Stalo sa dobrou trad²ciou, ģe opakovane poļas letnĨch pr§zdnin, prvĨ tĨģdeŔ v auguste 

navġt²vili naġu lieļebŔu zdravotn²cki klauni. Tentoraz za pr²snych protiepidemiologickĨch 

opatren². Ich pr²tomnosŠ v lieļebn² je deŠmi oļak§van§ a uģ niekoŎko tĨģdŔov predom sa deti 

teġia, kedy klauni zav²taj¼ u n§s v lieļebni. Klauni postavia cirkusovĨ stan a s deŠmi 

z lieļebne poļas cel®ho tĨģdŔa nacviļili program, ktorĨ vyvrcholil predstaven²m ĂCirkus 

Pacientoñ, kde deti sa s programom prezentovali, za sprievodu ģivej hudby pred 

zamestnancami lieļebne. Zdravotn²cki klauni aj po letnĨch pr§zdnin§ch  navġtevuje naġich 

pacientov v lieļebni. Prispievaj¼ v naġom celkovom snaģen² k zlepġenie psychick®ho stavu 

dieŠaŠa poļas pobytu v lieļebni. 

Đsek oġetrovateŎstva 

V detskej psychiatrickej lieļebni HraŔ sa poskytuje  ġpecializovan§ psychiatrick§  

starostlivosŠ pre deti a adolescentov. 

OġetrovateŎsk¼ starostlivosŠ poskytuj¼ sestry, ktor® z²skali ġpecializ§ciu v akreditovanom 

ġpecializaļnom ġtudijnom programe psychiatria.   

V nepretrģitej prev§dzke na jednotlivĨch oddeleniach poskytuj¼ psychiatrick¼ oġetrovateŎsk¼ 

starostlivosŠ 24 sestier a ved¼ca sestra. Z toho s¼ 20 ġpecializovan® v odbore oġetrovateŎsk§ 

starostlivosŠ v psychiatrii.  V roku 2023 boli zaraden® 4  sestry do  ġpecializaļn®ho ġt¼dia 

v odbore oġetrovateŎsk§ starostlivosŠ v psychiatrii . OġetrovateŎsk¼ starostlivosŠ poskytuje aj 

10 praktickĨch sestier ïasistentov.  

Pri poskytovan² oġetrovateŎskej starostlivosti postupujeme podŎa ġtandardov 

v oġetrovateŎstve: vedenie oġetrovateŎskej dokument§cie v rozsahu oġetrovateŎskej 

starostlivosti, pr²jem pacienta,  preloģenie a prepustenie pacienta, odber ven·znej krvi na 
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vyġetrenie, odber biologick®ho materi§lu, peror§lne pod§vanie liekov, aplik§cia 

intramuskul§rnej,  subkut§nnej injekcie, aplik§cia liekov na vonkajġie pouģitie, aplik§cia 

liekov do dĨchacich ciest, meranie fyziologickĨch funkcii, pod§vanie jedla a kŘmenie 

chorĨch, hygiena ¼stnej dutiny, rann§ a veļern§ toaleta, celkovĨ k¼peŎ, umĨvanie vlasov. 

Sestra podŎa svojej kompetencie zodpoved§ za sledovanie bio-psy-soci§lneho stavu pacienta. 

V r§mci komplexnej oġetrovateŎskej starostlivosti sestra spolupracuje s lek§rom, asistuje 

lek§rovi a vykon§va oġetrovateŎsk® vĨkony a ļinnosti na z§klade indik§cie lek§ra. Samostatne 

zodpoved§ za rozhodovanie a realizovanie samostatnĨch oġetrovateŎskĨch vĨkonov 

a ļinnost², zameran® na identifik§ciu potrieb pacienta a ich uspokojovanie. Organizuje 

a zabezpeļuje plnenie intervenci² v porad², ktor® zodpovedaj¼ potreb§m a s¼ v s¼lade s jeho 

lieļebnĨm pl§nom. Sestra zodpoved§ za riadenie a realizovanie odbornej oġetrovateŎskej 

starostlivosti formou oġetrovateŎsk®ho procesu. 

V roku 2023 sme realizovali 5 sesterskĨch semin§rov na miestnej ¼rovni, ktor® s¼ 

zhodnocovan® kreditmi pre zabezpeļenie s¼stavn®ho vzdel§vania. Zdravotn²cki pracovn²ci sa 

Ņalej z¼ļastŔuj¼ odbornĨch semin§rov na region§lnej a celoslovenskej ¼rovni, kde si zvyġuj¼ 

odborn¼ sp¹sobilosŠ, z²skavaj¼ nov® aktu§lne odborn® inform§cie a praktick® odborn® 

zruļnosti v r§mci princ²pov celoģivotn®ho vzdel§vania. 

Praktick® sestry ï asistenti vykon§vaj¼ ļinnosti  ako starostlivosŠ o l¹ģko, o posteŎn¼ bielizeŔ 

a osobn¼ bielizeŔ. Zabezpeļuj¼ a vykon§vaj¼ hygienu prostredia v s¼lade  s hygienicko-

epidemiologickĨm reģimom vr§tane dezinfekcie. Vykon§vaj¼ seba obsluģn® ļinnosti 

u pacientov, starostlivosŠ o ¼stnu dutinu. Pod§vaj¼ jedlo, tekutiny a kŘmia pacientov 

s deficitom seba obsluģnĨch ļinnost². Vykon§vaj¼ komplexn¼ hygienick¼ starostlivosŠ 

pacientov. Asistuj¼ pri ļinnostiach s¼visiacich s prijat²m, prepusten²m a preloģen²m pacienta. 

Vykon§vaj¼ pouģitie obmedzovac²ch prostriedkov. Do prev§dzaj¼  pacientov na konzili§rne 

vyġetrenia. Pracuj¼ s informaļnĨm syst®mom. PodŎa pokynov ġpecializovanĨch sestier 

vykon§vaj¼ voŎno ļasov® aktivity, vĨchovn® ļinnosti, pripravuj¼ a dohŎadaj¼ na pacientov 

poļas vych§dzok. 

Zdravotn²cki pracovn²ci sa staraj¼ o bezpeļn® a etick® prostredie pacientov. 

 

 

Mgr. Alģbeta Jasovsk§, ved¼ca sestra DPL n.o. HraŔ 
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TerapeutickĨ ¼sek  

V roku 2023 pracoval pod odbornĨm veden²m prim§rky a certifikovanej psychoterapeutky 

MUDr. Katar²ny Ackermanovej terapeutickĨ t²m, ktorĨ tvoria terapeutky Mgr. Henrieta 

Urbanov§ a Mgr. Lucia Lis§ ako aj psychol·govia Mgr. M§rio Urban a Mgr. Alexandra 

Michalkov§. V neposlednom rade tvor² tento t²m aj soci§lna pracovn²ļka Mgr. Katar²na 

Staruchov§, ktor§ sa akt²vne podieŎa na spolupr§ci pri kontaktovan² sa s rodinou a DetskĨmi 

domovmi (CDR) ļ²m vĨrazne prispieva ku skvalitŔovaniu rodinnĨch terapeutickĨch 

intervenci².  

CelkovĨ lieļebnĨ proces na terapeutickom ¼seku je zameranĨ na poskytovanie ġirokej ġk§ly 

podpornĨch terapi², z§ujmovĨch ļinnost², voŎnoļasovĨch aktiv²t a individu§lnej vĨuky 

pacientov navġtevuj¼cich stredn® ġkoly. Dan® terapeutick® ļinnosti s¼ hospitalizovanĨm 

pacientom poskytovan® prostredn²ctvom r¹znych lieļebnĨch programov ako ergoterapia, 

terapia hrou, pohybov§ terapia, hydroterapia a pr§ca s knihou.  

Dan® podporn® terapeutick® ļinnosti s¼ zameran® na rozvoj jemnej motoriky, hrubej 

motoriky, fant§zie, pamªte a komunikaļnĨch schopnost². Pacienti prostredn²ctvom vyr§bania 

r¹znych vec² nadob¼daj¼ pocit uģitoļnosti a radosti z tvorby, odp¼tavaj¼ sa od probl®mov, 

harmonizuj¼ svoj duġevnĨ stav a uļia sa zmysluplne vyuģ²vaŠ voŎnĨ ļas. V procese doch§dza 

aj k rozvoju trpezlivosti a citlivosti. VĨsledn® produkty pr§ce pacientov pozost§vaj¼ z 

rozliļnĨch vĨrobkov v podobe darļekov, malieb, dekor§ci², hlinenĨch a keramickĨch 

predmetov, ktor® si pacienti n§sledne odn§ġaj¼ do dom§ceho prostredia.  

V r§mci pohybovĨch aktiv²t s¼ terapie zameran® na taneļn® cviky prostredn²ctvom zumby, 

aerobicu a tabaty. Na ġportov®, oddychov® a relaxaļn® ļinnosti je vyuģ²vanĨ ġportovĨ are§l a 

priestory telocviļne a lieļebne. Hydroterapia je vykon§van§ v priestoroch fyziatrie, 
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balneol·gie a lieļebnej rehabilit§cie priļom v letnĨch mesiacoch je plnohodnotne vyuģ²vanĨ 

aj vonkajġ² baz®n.  

Terapia hrou je realizovan§ v detskej herniļke, ktor§ je vybaven§ podŎa ġpeci§lnych 

ġtandardov a noriem. Pacienti maj¼ k dispoz²cii hraļky prostredn²ctvom, ktorĨch interpretuj¼ 

svoje intrapsychick® preģ²vanie do vonkajġieho sveta.  

V r§mci hospitaliz§cie maj¼ pacienti moģnosŠ z¼ļastniŠ sa aj na r¹znych tematickĨch 

s¼Šaģiach ako napr²klad vĨtvarn§ s¼Šaģ na t®mu Valent²n, MDĢ, VeŎk§ noc, Halloween, 

Mikul§ġ, DeŔ Narcisov, DeŔ priateŎstva, DeŔ mlieka a mnoho inĨch. Dan® vyst¼penia s¼ 

realizovan® za sprievodu det² v podobe taneļnĨch a hudobnĨch vyst¼pen².   

 

Zo psychologickej ļinnosti sa na terapeutickom ¼seku vykon§vaj¼ komplexn® 

psychodiagnostick® vyġetrenia zameran® na kognit²vne dom®ny, osobnosŠ a difernci§lnu 

diagnostiku. Hospitalizovan² pacienti s¼ poļas lieļebn®ho procesu zaraden² aj do 

individu§lnych a skupinovĨch psychoterapii, rodinnĨch a skupinovĨch rodinnĨch 

terapeutickĨch intervenci², podpornĨch a kr²zovĨch intervenci², komunitnĨch stretnut², 

psychoedukaļnĨch seden² podŎa detskĨch a adolescentnĨch potrieb pacientov. ńalej s¼ poļas 

procesu vyuģivan® aj prvky rodinnej terapie, biblioterapie, arteterapeutickĨch a relaxaļnĨch 

techn²k. 

Individu§lne a skupinov® terapie s¼ veden® sp¹sobom, ktorĨ hospitalizovanĨm pacientom 

prin§ġa najmª n§cvik primeranĨch komunikaļnĨch, emocion§lnych a soci§lnych zruļnost². U 

pacientov sa tak prostredn²ctvom pouģitia r¹znych psychologickĨch met·d a n§strojov 

prehlbuje emocion§lne c²tenie, rozv²ja empatia, zvyġuje sa kvalita nadvªzovania a 

prehlbovania interperson§lnych vzŠahov, zvyġuje sa ¼roveŔ schopnosti identifik§cie 

probl®mov a interpret§cie svojich pocitov s nimi s¼visiacich. V neposlednom rade s¼ tieto 

skupinov® stretnutia zameran® na rozvoj seba¼cty a budovanie zdravej sebahodnoty a 

elimin§ciu maladapt²vnych sp¹soboch rieġenia z§ŠaģovĨch situ§ci².  

Rodinn® psychoterapeutick® intervencie  prebiehaj¼ v terapeutickom ¼seku prezenļnou a 

online formou. Na tĨchto stretnutiach s¼ pr²tomn² predovġetkĨm z§konn² z§stupcovia 

pacientov, obļasne aj ich s¼rodenci a Ņalġ² pr²buzn² vģdy v z§vislosti od aktu§lnej situ§cie 

pacienta a gen®zy pacientovho probl®mu. Pacienti poch§dzaj¼ci z CDRiek sa stret§vaj¼ s pani 

vychov§vateŎkami, soci§lnymi pracovn²kmi alebo aj psychol·gmi z tĨchto zariaden². Medzi 

hlavn® ciele tĨchto stretnut² patr² zlepġovanie vz§jomnĨch vzŠahov, priļom ide o zvyġovanie 
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kvality vz§jomnej komunik§cie v dom§com prostred² a to prostredn²ctvom identifik§cie pr²ļin 

vzniknutĨch probl®mov. ńalej ide aj o poskytovanie externej motiv§cie z¼ļastnenĨch, 

ktorĨch je potrebn® viesŠ k osvojovaniu primeranejġ²ch sp¹sobov pri vyjadrovan² svojich 

em·cii. Pri spolupr§ci s rodinou s¼ ļlenovia veden² aj k zvl§daniu konfliktnĨch situ§ci² 

v rodine priļom s¼ veden² aj k empatick®mu pohŎadu, vz§jomn®mu porozumeniu a reġpektu. 

V neposlednom rade s¼ tieto intervencie zameran® aj na budovanie schopnosti sebakritick®ho 

myslenia.  

Pri pr§ci s detskĨmi pacientmi je vyuģ²van§ aj relaxaļn§ miestnosŠ, kde pacienti vykon§vaj¼ 

r¹zne cviļenia a aktivity. Pri pr§ci s¼ vyuģ²van® r¹zne pom¹cky ako sveteln® lampy a Ņalġie 

sveteln® pom¹cky, z§Šaģov® deky, projektor a najmª interakt²vna podlaha (projector 

Funtronic). Aj  pomocou tĨchto predmetov sa u pacientov podporuje zvĨġenie schopnosti 

koncentr§cie, zn²ģenie pocitov telesn®ho napªtia, vn¼tornej tenzie, nervozity, ¼zkosti a stresu. 

Pacienti nadob¼daj¼  schopnosŠ uvoŎniŠ sa v stresovĨch situ§ci§ch a celkovo z²skavaj¼ pocit 

pokoja a vyrovnanosti. 

K pozit²vnemu napredovaniu pacientov prispieva s cieŎom poskytovania komplexnejġej 

analĨzy probl®mov aj kino. Pacientom je tak poskytovan§ moģnosŠ z²skaŠ viacero uhlov 

pohŎadu na vlastn¼ situ§ciu a nad urļitĨmi situ§ciami tak m¹ģu z²skaŠ lepġ² nadhŎad a 

prehodnocovaŠ svoje z§mery. HospitalizovanĨ pacienti maj¼ moģnosŠ vyuģ²vaŠ aj kniģnicu, 

kde si vyberaj¼ knihy r¹znych ģ§nrov, podŎa r¹znych vekovĨch kateg·ri². Pr§ca s knihou 

umoģŔuje pacientom vypracovaŠ si n§vyk k primeran®mu tr§veniu voŎn®ho ļasu, podporuje 

budovanie schopnosti samostatn®ho uvaģovania a vytv§rania vlastnĨch n§zorov ako aj 

zlepġovanie ich vyjadrovac²ch schopnost². 

 

V roku 2021 do roku 2023 sa lieļebŔa n.o. HraŔ zaradila aj do organizovan®ho projektu 

,,Pr²nos kreat²vneho vzdel§vania na zlepġenie, ġtudijnĨch vĨsledkov, kompetenci² ģiakov, 

zruļnosti a zvĨġenie gramotnostiò. Tento projekt bol tvoren² z ¹smich modulov priļom sa 

pred zaļat²m a po ukonļen² aktu§lneho modulu z¼ļastnilo 320 pacientov v priemernom veku 

14 a 15 rokov  na psychodiagnostickom vyġetren². CieŎom tohto vyġetrenia bolo zistiŠ posun 

v sledovanĨch kognit²vnych dom®nach. Zaznamenan® boli progresy v niektorĨch zo 

sledovanĨch dom®nach priļom najvªļġ² progres bol zaznamenanĨ pri pamªŠovĨch 

schopnostiach a pri schopnosti verb§lnej fluencie a mierny progres pri koncentr§cii 

pozornosti. CieŎom zapojenia pacientov do tohto projektu bolo akt²vne ich zapojiŠ do 
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kreat²vnych ļinnost², podporiŠ ich tvorivosŠ a fant§ziu, podnecovaŠ ich primeranĨm 

sp¹sobom k nadob¼daniu novĨch zruļnost² a rozv²jaŠ ich kognit²vne schopnosti so 

zameran²m na zlepġovanie trpezlivosti a ich vĨkonovĨch vĨsledkov v ġkolskom prostred². 

Pacienti tak mali poļas tohto projektu moģnosŠ zaģiŠ pocity ¼spechu a ocenenia za svoje 

vĨsledky pr§ce. Tieto pozit²vne aspekty ich tak motivovali k Ņalġ²m vĨkonom a 

osobnostn®mu, emocion§lnemu, soci§lnemu a intelektov®mu rozvoju.  

 

Mgr. M§rio Urban, psychol·g                                             Mgr. Lucia Lis§, terapeut 

 

Mgr. Alexandra Michalkov§, psychol·g                            Mgr. Henrieta Urbanov§, terapeut 

 

 

 

 

Đsek rehabilit§cie 

 

V roku 2023 na rehabilitaļnom ¼seku Bc. Henrieta Csabalov§ vykon§vala fyzioterapiu u 83 

pacientov. Cviļenia boli zameran® na chybn® drģanie tela, skoli·zu, zvĨġenie pohybovej 

aktivity, redukciu telesnej hmotnosti, ploch® nohy, bolesti chrbta, kr²ģov, krļnej a hrudnej 

ļasti chrbtice, po¼razov® stavy po svalovĨch zraneniach a podvrtnutiach a stavy po 
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zlomenin§ch. KaģdĨ pacient absolvoval rehabilitaļn¼ terapiu 8-12 kr§t. V uvedenom roku 

bolo po ukonļen² rehabilitaļn®ho cviļenia vypracovan§ s¼hrnn§ z§vereļn§ spr§va, ktor§ je 

s¼ļasŠou prep¼ġŠacej spr§vy pacientov. 

 

Bc. Henrieta Csabalov§, fyzioterapeut DPL n.o. HraŔ 

 

Oddelenie lieļebnej vĨģivy a stravovania 

 

Oddelenie lieļebnej vĨģivy a stravovania zabezpeļuje poskytovanie fyziologickej a klinickej 

vĨģivy pre pacientov na z§klade poģiadaviek z jednotlivĨch oddelen² a z§roveŔ zabezpeļuje 

stravovanie aj pre zamestnancov. 

Na dodrģiavanie lieļebnej vĨģivy pre pacientov dozer§ lek§r, nutriļnĨ terapeut, kuch§ri a 

pomocnĨ person§l. V DPL, n.o. sa strava pripravuje podŎa Jednotn®ho di®tneho syst®mu 

a MSN (materi§lno-spotrebn® normy) pre ġkolsk® stravovanie, keŅģe ide o detskĨch 

pacientov. LieļebŔa sa aj touto cestou snaģ² o vĨchovu k spr§vnym stravovac²m n§vykom 

det². 

NutriļnĨ terapeut zabezpeļuje pr§cu po odbornej str§nke. Okrem administrat²vnej pr§ce, 

ktor§ zahŘŔa normovanie stravy pre pacientov a zamestnancov, vyhotovovanie jed§lnych 

l²stkov pre pacientov, vĨpoļty energetickej a biologickej hodnoty stravy pod§vanej 

pacientom, dohliadaj¼ na spr§vne dodrģiavanie technologickĨch postupov pripravovanej 

stravy v kuchyni. 

 

Oddelenie lieļebnej vĨģivy svojou ļinnosŠou zabezpeļuje:  

 

ü dodrģiavanie z§sad lieļebnej vĨģivy pre vġetky druhy di®t podŎa z§sad 

Di®tneho  syst®mu pre nemocnice a MSN (materi§lno-spotrebn® normy) pre 

ġkolsk® stravovanie ako aj racion§lne stravovanie inĨch stravn²kov 

ü odborn® usmernenie na zabezpeļenie lieļebnej vĨģivy  

ü racion§lne a hospod§rne spracovanie potrav²n pre vġetky druhy di®t 

a stravovanie  

 inĨch stravn²kov 

ü zabezpeļuje vĨber a n§kup surov²n a ich uskladnenie. Strava sa pripravuje v 

zmysle z§sad spr§vnej vĨrobnej praxe 
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Na Oddelen² lieļebnej vĨģivy a stravovania bolo v roku 2023 pripravenĨch 159 469 porci² 

jed§l. 

 

Invest²cia 2023 

 
 
Ġkrabka na zemiaky                                          Viac¼ļelovĨ mlynļek 

 

 

 

 

Prev§dzkovo ï technickĨ ¼sek/ PTEĐ/ 
 

 
Spotreba energi²  vo finanļnom vyjadren² v ú 

 

rok  2019 2020 2021 2022 2023 

Elektrick§ energia 32 128,43 34 724,49 37 700,29 96 277,00 105 613,29 

Voda 5 213,93 4 936,99 5 356,59 5 631,70 6 277,75 

Plyn  18 785,71 24 499,50 22 369,72 20 035,56 22 705,48 
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Spotreba energi² 

 

rok  2019 2020 2021 2022 2023 

Elektrick§ energia v kW 46 461 47 466 49 187 46 892 43 701 

Voda v mį 3291 3079 3213 3176 3244 

Plyn v mį 40 721,10 42 163,00 46 655 38 821 40 876 

 

 

 
 

 

Spotreba elektrickej energie v roku 2023 v mernĨch jednotk§ch predstavovala 43 701kWh , 

ļo je pokles o 3 191 kWh ako v roku 2022. Vo finanļnom vyjadren² je to o 9 336,29 ú viac  
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ako v roku 2022. Spotreba zemn®ho plynu v roku 2023 v mernĨch jednotk§ch predstavovala 

40 876 mį ļo je o 2 055 mį  viac ako v roku 2022. Vo finanļnom vyjadren² je to o 2 669,92 ú 

viac ako v roku 2022. Spotreba vody v roku 2023 v mernĨch jednotk§ch predstavovala 3 244 

mį, ļo je o 68 mį viac ako v roku 2022. Vo finanļnom vyjadren² je to o 646,05 ú viac ako v 

roku 2022. 

Pracovn²ci technick®ho ¼seku zabezpeļovali pravideln¼ ¼drģbu vybranĨch zariaden², 

vykon§vali ostatn® pr§ce, ktor® boli potrebn® pre plynulĨ chod lieļebne. Zabezpeļovali zimn¼ 

¼drģbu are§lu a pr²jazdovej cesty.  Beģn® opravy boli rieġen® vo vlastnej r®ģii, ostatn® 

odborn® opravy a rev²zie, prehliadky boli rieġene dod§vateŎskĨmi firmami.   

 

Invest²cia 2023 

 

 

 

 

Ekonomick® ukazovatele 

          Detsk§ psychiatrick§ lieļebŔa, n. o. HraŔ sa riadi z§konom NR SR ļ. 213/1997 Z.z.     o 

neziskovĨch organiz§ci§ch poskytuj¼cich vġeobecne prospeġn® sluģby v znen² z§kona 

ļ.35/2002 Z.z., ako aj platnĨmi z§konmi v oblasti financovania, ¼ļtovn²ctva, hospod§renia      

s finanļnĨmi prostriedkami a majetkom. Vedie podvojn® ¼ļtovn²ctvo v s¼lade so z§konom o 

¼ļtovn²ctve ļ. 431/2002 Z.z. Rozhoduj¼ci vplyv na vĨvoj ekonomiky za hodnoten® obdobie 

mali dohodnut® zmluvn® podmienky so zdravotnĨmi poisŠovŔami, nakoŎko pr²jmy zo 

zdravotnĨch poisŠovn² s¼ hlavnĨm zdrojom pr²jmov organiz§cie. 
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VĨvoj oġetrovac²ch dn² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Union ZP, a.s. 

 2022 2023 

Janu§r 271 311 

Febru§r 336 353 

Marec 486 415 

Apr²l 619 293 

M§j 596 319 

J¼n 190 273 

J¼l 217 348 

August 259 331 

September 231 356 

Okt·ber 450 348 

November 74 297 

December 498 354 

SPOLU 4 227 3998 

D¹vera ZP, a.s. 

 2022 2023 

Janu§r 443 763 

Febru§r 532 808 

Marec 674 852 

Apr²l 745 859 

M§j 774 942 

J¼n 908 919 

J¼l 908 730 

August 905 816 

September 808 842 

Okt·ber 859 796 

November 800 809 

December 768 819 

SPOLU 9 124 9 955 

VġZP, a.s. 

 2022 2023 

Janu§r 1070 910 

Febru§r 886 713 

Marec 1057 855 

Apr²l 1070 900 

M§j 951 902 

J¼n 955 1000 

J¼l 1017 1144 

August 990 1088 

September 982 998 

Okt·ber 874 987 

November 794 1112 

December 951 1043 

SPOLU 11 597 11 652 
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PrehŎad jednotlivĨch vĨnosovĨch poloģiek je uvedenĨ  v tabuŎke . 

 

Poloģka 
rok 2023 

skut. 2023  pl§n 2023 

Trģby od VġZP 990 088,00 987 228,48 

Trģby od Union 377 340,40 314 775,92 

Trģby od D¹vera 906 658,00 684 408,48 

Trģby od ZP spolu 2 274 086,40 1 986 412,88 

Trģby plyn a el. od 

ġkoly 8 675,68 7 500,00 

Trģby za n§jomn® 

- ġkola 7 224,00 7 224,00 

2% z dan² 1 572,00 1 500,00 

Prijat® dary 600,00 1 000,00 

Dot§cie 24 383,32 0,00 

Ostatn® vĨnosy 28 434,90 20 000,00 

Trģby celkom 2 344 976,30 2 023 736,88 
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AnalĨza n§kladov 

 

Ļ²slo ¼ļtu N§klady 2023 2022 

n§rast 

(+)/pokles(-) 

501 Spotreba materi§lu 199 745,90 186 057,41 13 688,49 

502 Spotreba energie 137 161,66 127 568,86 9 592,80 

511 Oprava a udrģiavanie 8 088,93 10 082,09 -1 993,16 

512 Cestovn® a stravn® 20 237,61 14 470,49 5 767,12 

513 N§klady na repre. 1 903,89 2 615,71 -711,82 

518 -3,4 Ostatn® sluģby 64 065,04 51 807,83 12 257,21 

521 Mzdov® n§klady 1 160 758,09 1 016 849,98 143 908,11 

524 

Z§konn® soc. pois. a 

zdra.poist. 395 054,48 333 520,76 61 533,72 

525 Ostatn® soc. poistenie 3 696,00 3 822,00 -126,00 

527, 528 Z§konn® soc. n§klady 19 444,30 20 414,85 -970,55 

532.0-8, 

542 Dane a poplatky 1 199,19 962,19 237 

549 Ostatn® n§klady, poist. 7 907,51 9 666,57 -1 759,06 

518.5-9 Sluģby- audit, tel.,.. 53 899,53 43 543,06 10 356,47 

548 Tvorba oprav.poloģky 0,00 0,00 0,00 

551 Odpisy 264 446,94 254 366,02 10 080,92 

  N§klady spolu 2 337 609,07 2 075 747,82 261 861,25 

 

 

 

 

 

N§klady organiz§cie k 31. 12. 2023 tvoria 2 337 609,07ú,  ļo je v porovnan²   s minulĨm 

rokom n§rast. Najvªļġ² podiel na CN maj¼ osobn® n§klady 66 %. Z Ņalġ²ch n§kladov 

vĨznamn¼ poloģku tvorili odpisy 12 % a spotreba materi§lu 9%. Hospod§rsky vĨsledok za 

rok 2023 predstavuje zisk vo vĨġke   7 367,23 ú. 
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Vysporiadanie hospod§rskeho vĨsledku 

Spr§vna  rada navrhuje zisk v ļiastke   7 367,23 ú za rok 2023 z¼ļtovaŠ na ¼ļet 

nevysporiadanĨ vĨsledok hospod§renia minulĨch rokov. 

 

V priebehu ¼ļtovn®ho obdobia doġlo k zaradeniu DHM - klimatiz§cie v sume 2 627,00 ú, 

pr²sluġenstva k baz®nu  v sume 1 167,00 ú a vĨpoļtov¼ techniku (stolovĨ poļ²taļ) v sume 

3 215,96 ú.  Doġlo aj k vyradeniu z majetku (notebooky, server, klimatiz§cia LG, bojler Hoval 

CombiVal, chladiaca skrinka, pr²stroje Duplex multiplexer, vĨrobn²k ļaju, telef·nna ¼stredŔa, 

mªsovĨ mlynec, nerezovĨ chladiaci box, el. smaģ. panvica, el. varn§ stoliļka, vĨhrevnĨ 

z§sobn²k, kreslo Ergostar)  v zostatkovej cene 0,00 ú.  

 

V porovnan² s predch§dzaj¼cim obdob²m doġlo k zn²ģeniu kr§tkodobĨch z§vªzkov  

o 68 260,38 ú, ktor® boli vyk§zan® v sume 148 203,98 ú. D¹vod zn²ģenia nastal v z§vªzkoch  
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voļi zamestnancom ï na konci r. 2022 bol schv§lenĨ stabilizaļnĨ pr²spevok pre zdr. 

pracovn²kov, kde z§lohovite im bol vyplatenĨ v 12/2022 a zostatok v 01/2023.  

V uvedenom obdob² doġlo aj k zn²ģeniu resp. prehodnoteniu vĨġky tvorenej rezervy na 

nevyļerpan® dovolenky  o 45 137,75, ktor® boli vyk§zan® v sume 35 975,84 ú.  

 

Stav majetku a z§vªzkov k 31.12.2023 je uvedenĨ na stran§ch 32 aģ 37 tejto VĨroļnej spr§vy.  
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