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Zakladné udaje o DPL, n. o. Hran

Nazov organizacie:
Sidlo organizécie:

Datum zaloZenia:

Datum registracie do registra KU Kogice:

Datum vzniku:

1CO:

DIC:

Statutarny zastupca:
Nazov banky:

Cislo uctu:

Detska psychiatricka liecebiia, n. o. Hran
Lesna 447, 076 03 Hran
1.8.2005

27.07.2005
Pod €. OVVS /29 /2005

1.8.2005

35581 638

202 203 8645

Ing. Jarmila Jurikova

UniCredit Bank, a. s. pobocka TrebiSov

66 26 19 20 21/1111

Detska psychiatricka lie¢ebiia n. 0. Hraii bola zalozena v sulade so zakonom ¢. 213/1997 Z. z.

0 neziskovych organizéciach, poskytujicich vSeobecne prospesné sluzby v zneni neskorsich

zmien a doplnkov, registrovana Krajskym tiradom v KoSiciach pod ¢. OVVS/29/2005.

Zakladatelmi si Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky a MEDIHRAN, n. o..



Orgéany neziskovej organizacie
Statutarny organ: riaditel — Ing. Jarmila Jurikova

Spravna rada: Mgr. Jozef Salaj , predseda
JUDr. Alexej Ivanko, LL.M, podpredseda
PhDr. Milan Brdarsky, ¢len
Prof. MUDir. Tibor gagét, CSc., ¢len
Ing. Zuzana Kucerova, ¢len od 06.06.2025

Spravna rada je najvy$§im organom organizacie. Jej pdsobnost’ vychadza zo Statttu, ktory je v
stlade so zakonom 213/1997 v zneni neskor$ich predpisov. Statit a Zakladacia listina je
neoddelitenou sucastou zakladnych dokumentov n.o. V Zakladacej listine n.o. je obsiahnuty

pocet a zoznam ¢lenov organov neziskovej organizacie.

Dozorné rada je kontrolnym organom n.o., ktorej pdsobnost’ sa riadi ustanoveniami Statatu.

Dozorné rada: Mgr. Alex lvanko

MUDr. Terézia Rosenbergerova
Vyro¢na sprava je spristupnend pre verejnost’ v sidle DPL, n.o. Hra.
Riaditel’ je Statutarny organ, ktory riadi ¢innost’ DPL, n.o. Hrani a kona v jej mene v rozsahu

jemu udelenych pravomoci v Statite DPL, n.o. Hraii. Je zamestnancom organizacie, menuje

a odvolava ho spravna rada.



Spréava o ¢innosti zdravotnickeho dseku v roku 2025

Detska psychiatricka lie¢ebna, DPL, n. o. Hrail ma nadregionalnu, celoslovenskll posobnost’ v
ramci SR a je jedinym zariadenim svojho druhu, zabezpecujucim zdravotnu starostlivost’ so
zameranim na psychické poruchy a dusevné choroby u deti a mladistvych. Hospitalizované su
deti vo veku od 3 do 18 rokov + 364 dni. Hlavnym predmetom ¢innosti lie¢ebne je poskytovanie
Specializovanej lieCebno - preventivnej starostlivosti, v rozsahu stanovenom Ministerstvom

zdravotnictva SR, a to:

popis, diagnostika, klasifikacia psychickych poruch podla platnej MKCH 10, liecba,
rehabilitacia, reedukacia a reintegracia deti a adolescentov, trpiacich dusevnymi chorobami

a psychickymi poruchami, s cielom zvySovania psychosocialnej kvality Zivota

e prevencia dusevnych chor6b a psychickych poruch
e konziliarna a konzulta¢na ¢innost’

e ambulantnd pedopsychiatricka starostlivost’

Rozsah poskytovanej starostlivosti zahfiia diagnosticku a terapeuticku 16zkovu starostlivost’ o
pacientov s komplikovanou pedopsychiatrickou a socialno-psychologickou problematikou,
vyzadujucou si Specidlnu starostlivost. Pacientom je poskytovana strednodoba a dlhodoba
zdravotna starostlivost. Na zabezpec€enie tychto uloh lieCebiia nevyuziva Ziadnu Specialnu
pristrojova techniku, pri svojej ¢innosti sa vyuZzivaji formy a metddy ucelnej farmakoterapie,

psychodiagnostiky, psychoterapie (individualna a skupinova) a lieebnej terapie.

Detska psychiatricka lie¢ebiia, n. o. Hran zabezpecuje vSetky ¢innosti sltiziace k diagnostike
genetickej a hereditarnej zataze, vplyvu rodiny a prostredia, rizikovych a protektivnych
vyvojovych faktorov, miery individualizacie a schopnosti adaptacie, kvality dusevného Zivota
dietat’a, dispenzarizacii pacientov s dusevnymi chorobami a psychickymi poruchami
s chronickym priebehom ako je schizofrénia, so zaciatkom v detskom a adolescentnom veku,
reziduélna schizofrénia, schizoafektivna porucha, afektivne poruchy, poruchy prijmu potravy,
obsedantne kompulzivne poruchy so za¢iatkom v detstve, poruchy spravania a emdcii na baze
duSevnej zaostalosti, poruchy neuropsychického vyvoja, poruchy autistického spektra, poruchy
psychiky a spravania vyplyvajuce z uzivania navykovych latok (alkohol a psychoaktivne

latky), syndrom zneuzivanych, tyranych a zanedbanych deti, posttraumaticka stresova porucha,



disociativne poruchy, adaptivne poruchy, v podstate lieCbe vSetkych psychiatrickych portch a
duSevnych chor6ob, sspojeni s interdisciplinarnou spolupracou s pediatrami, psychiatrami,
psychologmi, skolami, $tatnymi a d’al$imi instituciami.

Nizsie je uvedeny podrobny pocet a percentudlne zastipenie vsetkych primarnych/hlavnych
diagnoz, s ktorymi boli pacienti prijati do nasej lie¢ebne v obdobi od 1.1.-31.12.2025. Ide 0
55 rdznych psychiatrickych diagnoz.

1. Najcastejsie lie¢ené ochorenia v roku 2025

(s percentualnym zastupenim medzi dg. nad 3%o)

F92.8 Iné zmiesané poruchy spravania a emocii 57 | 17,34%
F70.1 Lahké dusevna zaostalost’ s vyznamnou poruchou spravania 34 | 10,36%
F84.5 Aspergerov syndrom 31 | 9,45%
F90.0 Porucha aktivity a pozornosti 23 7,01%
F41.2 Zmiesana uzkostna a depresivna porucha 16 4,87%
F90.1 Hyperkineticka porucha spravania 14 4,26%
F84.1 Atypicky autizmus 10 3,04%
F32.2 Epizdda tazkej depresie bez psychotickych priznakov 10 3,04%

2. Iné ochorenia

(s percentualnym zastupenim medzi dg. nad 1%o)

F43.2 Adaptacné poruchy 9 2,74%
F32.8 Ina depresivna epizdda 9 2,74%
F92.0 Depresivna porucha spravania 7 2,13%
F19.2 | Poruchy psychiky a spravania zapri¢inené uzitim viacerych drog 7 2,13%
a inych psychoaktivnych latok, syndrém zavislosti
F79.1 Nespecifikovana dusevna zaostalost’, s vyznamnou poruchou 6 1,82%
sprévania
F50.0 Mentalna anorexia - anorexia nervosa 6 1,82%
F20.8 In& schizofrénia 5 1,52%
F42.2 Zmiesané obsesivne myslienky a konanie 5 1,52%
F84.0 Detsky autizmus 5 1,52%
F91.2 Socializovan porucha spravania 4 1,21%
F71.1 Stredny stupent dusevnej zaostalosti s vyznamnou poruchou 4 1,21%
spravania
F19.1 | Poruchy psychiky a spravania zapri¢inené uzitim viacerych drog | 4 1,21%
a inych psychoaktivnych latok, Skodlivé uZivanie
F20.0 Paranoidna schizofrénia 4 1,21%




3. Iné ochorenia

(s percentualnym zastupenim medzi dg. pod 1%0)

F91.8 Iné porucha spravania 3 0,91%
F43.1 Posttraumaticka stresova porucha 3 0,91%
F10.1 Porucha psychiky a spravania zapri¢inena uzivanim alkoholu: 3 0,91%
Skodlivé uzivanie
F63.8 Ind porucha ndvykov a impulzov 2 0,60%
F44.7 Zmiesana disociativna porucha 2 0,60%
F93.8 Ind porucha emotivity v detskom veku 2 0,60%
F43.8 Ina reakcia na tazky stres 2 0,60%
F31.7 Bipolarna afektivna porucha, teraz v remisii 2 0,60%
F95.2 Zmiesana hlasova a r6znoroda pohybova tikova porucha 1 0,30%
F23.0 Akutna polymorfna psychotika porcuha bez priznakov 1 0,30%
schizofrénie
F19.8 Iné porucha psychiky a spravania zapri¢inend uzivanim 1 0,30%
viacerych drog a inych psychoaktivnych latok.
F31.8 Iné bipolarna afektivna porucha 1 0,30%
F70.0 Mierna dusevna zaostalost’ bez poruchy spravania alebo s 1 0,30%
minimalnou poruchou spravania
F80.1 Expresivna porucha reci 1 0,30%
F50.1 Atypicka mentalna anorexia 1 0,30%
F92.9 ZmieSana porucha spravania a emotivity, blizSie neuréena 1 0,30%
F41.8 Ina uzkostna porucha, blizSie uréend 1 0,30%
F20.6 Jednoduché schizofrénia 1 0,30%
FI1.1 Porucha socialneho sprévania pri chybani socialnych vézieb 1 0,30%
F84.4 Hyperaktivna porucha spojend s duSevnou zaostalost'ou 1 0,30%
F91.3 Porucha spravania s opoziénym, vzdorovitym spravanim 1 0,30%
F12.2 Porucha psychiky a spravania zapri¢inena uzivanim 1 0,30%
kanabinoidov: syndrém zavislosti
F45.8 Ind somatoformna porucha 1 0,30%
F94.8 Iné porucha socidlneho fungovania v detstve 1 0,30%
F84.8 Ind pervazivna vyvinova porucha 1 0,30%
F84.9 Pervazivné vyvinova porucha, bliZSie neuréena 1 0,30%
F41.0 Panicka porucha 1 0,30%
F18.1 | Porucha psychiky a spravania zapri¢inend uZivanim prchavych 1 0,30%
rozpust'adiel: Skodlivé uzivanie
F43.8 Ina reakcia na t'azky stres 1 0,30%
F51.3 Namesacnost’ 1 0,30%
F42.8 Iné obsedantno-kompulzivna poruchy 1 0,30%
F12.1 Porucha psychiky a spravania zapri¢inend uzivanim 1 0,30%
kanabinoidov: skodlivé uzivanie
F18.2 | Porucha psychiky a spravania zapri¢inend uzivanim prchavych 1 0,30%
rozpustadiel: syndrom zavislosti
F32.1 Epizdda stredne t'azkej depresie 1 0,30%




V Detskej psychiatrickej liecebni je od roku 2015 vypracovany Protidrogovy program pre deti
a mladistvych. Cielom protidrogového programu v Detskej psychiatrickej lieCebni je v€asna
identifikacia a podchytenie tejto vysoko rizikovej skupiny deti a mladistvych.

Pocas lieCebného pobytu st pacienti z tejto rizikovej skupiny vedeni timom odbornikov na
duSevné zdravie v kombinacii s roznymi lieGebnymi a terapeutickymi aktivitami, ktoré
vyznamnym spdsobom prispievaji ku komplexnému lieCebnému procesu. Cielom je, aby po
ukonceni hospitalizacie v DPL Hran a ndvrate do prirodzeného prostredia nedochadzalo k
recidive v oblasti zneuZivania alkoholu a inych navykovych latok.

V ramci svojej ¢innosti lieCebna spolupracuje s viacerymi zdravotnickymi a nezdravotnickymi
zariadeniami, ako aj s resocializatnymi zariadeniami. Cielom tejto spoluprace je jej
dynamickost’, efektivita a flexibilita.

Primarne je realizovana spolupréaca s ambulantnymi pedopsychiatrami z celého Slovenska, ktori
odosielajii pacientov na hospitalizaciu. Rovnako je zabezpecend spolupraca s 16zkovymi
pedopsychiatrickymi oddeleniami na Uzemi Slovenskej republiky, ktoré prekladajd pacientov
po akltnej faze lieCby s ciel'om dolie¢enia a stabilizacie psychického stavu.

V pripade akutneho zhorSenia psychického stavu pacienta, ktory nie je mozné zvladnut' v
podmienkach liecebne, je pacient prekladany na akutne psychiatrické oddelenia v prisluSnom
regione.

Spolupraca s odbornymi pracoviskami v regione je na vysokej urovni, najméa s Psychiatrickou
klinikou UNLP KoSice, Detskym psychiatrickym oddelenim FNsP PreSov a aktitnym detskym
psychiatrickym oddelenim v Michalovciach.

Pri rieSeni somatickych tazkosti deti, lieCebnia spolupracuje s konzilidrnymi ambulanciami a
predovSetkym s pediatrickym oddelenim nemocnice Penta Hospitals Michalovce. V
ojedinelych a zavaznych pripadoch su pacienti prekladani do Detskej fakultnej nemocnice
Kosice.

Pri rieseni komplexnej rodinnej a socialnej situacie pacientov je rozvinuta spolupraca s tradmi
prace, socidlnych veci a rodiny, oddeleniami socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately,
ako aj s orgdnmi ¢innymi v trestnom konani, najmé Policajnym zborom Slovenskej republiky
a sudmi.

Pacientom a ich zakonnym zastupcom su poskytované aj rodinné terapeutické intervencie, a to
formou online konzultacii alebo osobne v prostredi lieCebne. Cielom tychto intervencii je
zlepSenie interpersonalnych vztahov v ramci biologickej rodiny a posilnenie nahl'adu ¢lenov

rodiny na vlastné maladaptivne vzorce spravania, uvazovania a rozhodovania.



2. Organizacna Struktira

Organizacna Struktura je stanovena Organiza¢nym poriadkom Detskej psychiatrickej lieCebne
v DPL n.o. Hran.

Sucastou lieGebne su Styri 16zkové oddelenia:

Oddelenie A 26 16z0k - malé deti
Oddelenic B 26 16z0k - chlapci stredny vek
Oddelenie C 22 1670k - dievcata
Oddelenie D 30 16zok - starsi chlapci

Nasa lieCebiia ma Styri oddelenia (A, B, C, D), na ktoré su pacienti zaradeni po prijme. Pocas
hospitalizacie sa v§ak mézu medzi jednotlivymi oddeleniami prestvat’ podl'a aktualneho
zloZenia oddeleni, diagnostikovanej psychickej poruchy, pohlavia, dynamiky vztahov medzi
pacientmi, vyskytu konfliktov, ako aj podl'a kapacitnych moznosti a d’alSich prevadzkovych
potrieb.

Pocet pacientov prijatych na jednotlivé oddelenia v roku 2025:

Oddelenie A: 89
Oddelenie B: 58
Oddelenie C: 86
Oddelenie D: 95

Dlhodobo evidujeme v lieGebni mnozstvo pacientov so zndmkami zavislosti od alkoholu a
/alebo zavislosti od viacerych inych psychoaktivnych latok ako je marihuana, pervitin, extaza
atd’. Za kalendarny rok 2025 sme do liecebne prijali 44 pacientov (dievéat a chlapcov), ktory
mali medzi diagndzami, niektord diagndzu zo spektra F1 (porucha psychiky a spravania
zapri¢inena uzivanim psychoaktivnych latok). Pod vplyvom zneuzivania alkoholu a
psychoaktivnych latok sa odbrzdia autoregulacné mechanizmy a tito mladistvi sa casto
doputistaju disocialneho (kriminalneho) a vysoko rizikového spravania.

V lieCebni sa aktudlne nevykonavaji sidom nariadené ochranné liecby- psychiatricke,

protialkoholické alebo protitoxikomanické. Na sudne lieby je uréené iné zariadenie.

V DPL Hrai, n. 0. navS§tevuju ziaci zédkladnu Skolu, ktord je samostatnou institaciou. Popri

zakladnej Skole v sucasnosti funguje osem Skolskych klubov, v ktorych deti travia ¢as v



popoludiajich hodinach. Cinnost’ §koly aj $kolskych klubov je koordinovana a riadena

riaditel'om Skoly.

V skolskom roku pokracuje podpora vzdelavania stredoskolakov a absolventov Specialnych
zakladnych $kol v Skolskom klube. Spolupraca so Skolou je dlhodobo na vybornej urovni.
Pravidelne sa uskuto¢nuju spolo¢né pracovné stretnutia, na ktorych sa riesi problematika
vzdeldvania a spravania pacientov v Skolskom prostredi. Tieto stretnutia prebiehaju kazdy
piatok za ucasti primara lieCebne, riaditel’ky Skoly a pedagogickych zamestnancov, najma

ucitelov a vychovavatel'ov.

Odbornu starostlivost’ o pacientov v roku 2025 vykonavali:
Lekari:

MUDr. Terézia Rosenbergerova- atestacia z pedopsychiatrie, odborny garant lie¢ebne

MUDr. Lukas Hanuliak, MBA, MSc. - atestacia z pedopsychiatrie, primar liecebne

MUDr. Samuel Dorko — lekar v predatestacnej priprave v Spec. odbore pedopsychiatria,
zastupca primara

MUDr. Miriam Rus$inova - lekér s atestaciou z psychiatrie

MUDr. Jana Ondo-Estokova- lekar s atestaciou z psychiatrie

MUDr. Karin Labani¢ova - lekér bez atestacie

Lekéri na jednotlivych oddeleniach (kazd¢ oddelenie ma priradeného svojho oSetrujuceho, resp.
veduceho lekéra) zabezpe€uju prijem pacientov, vizity, bezni dennu starostlivost’, pohovory a
rozhovory, diagnostiku a diferencidlnu diagnostiku psychickych poruch, liecbu psychickych
porich pod vedenim primara, ako aj liecbu somatickych tazkosti a konzultacné sluzby pre
rodicov hospitalizovanych pacientov.

Pravidelne monitoruju vybrané biochemické, hematologické a hormonalne parametre u
pacientov lieCenych psychofarmakami pre mozny vyskyt neziaducich liekovych tuc¢inkov,
najma v zmysle hyperprolaktinémie, trombocytopénie, lipidového spektra, glykémie a
hmotnostného prirastku s rizikom rozvoja metabolického syndrému a inych komplikacii.

U vybranych skupin pacientov, predovsetkym s poruchami prijmu potravy, konzultuj s diétnou
sestrou najvhodnejSi realimentaény rezim. Lekari zabezpecuji aj proces ukoncenia
hospitalizacie zahfiiajuci vypracovanie prepustacej spravy, pohovor a poucenie zakonnych

zastupcov, odporacania do ambulantnej starostlivosti.
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Medicinsky  proces je realizovany komplexnym  pedopsychiatrickym  vedenim,
psychofarmakologickou a psychoterapeutickou lie¢bou, ako aj rdéznymi terapeutickymi

aktivitami.

Socialny pracovnik:

Mgr. K. Staruchova - zabezpecuje kontakty s primarnym prostredim hospitalizovanych deti,
najma s rodinami, socidlnymi zariadeniami a kmenovymi skolami. Koordinuje sociadlnu agendu
pacientov a podiel’a sa na zabezpeceni kontinuity starostlivosti po ukonceni hospitalizacie.
Zarovenl ma na starosti spolupracu so zdravotnymi poistoviiami, participuje pri prijimani
novych pacientov v spolupraci s lekdrom a podiela sa na administrativnom a socidlnom
spracovani vstupnych Gdajov.

Sucastou jej prace je aj spolupraca s organmi verejnej spravy a d’alSimi inStitciami, vratane
ucasti pri komunikacii a poskytovani sucinnosti Policajnému zboru SR v pripadoch
vyzadujucich si suéinnost’ zariadenia (napr. objasiiovanie socidlnej situdcie dietat’a alebo
rodiny, poskytovanie relevantnych informécii v rozsahu platnej legislativy a internych
predpisov).

3. Liecebne — preventivna starostlivost’ v roku 2025

Podet prijatych pacientov v roku 2025: 328

Danych 328 prijatych pacientov v roku 2025 bolo odporuc¢anych na hospitalizaciu od 56

réznych subjektov- 14 nemocnic a 42 ambulantnych lekarov.

Priemerna dizka hospitalizicie u pacientov v roku 2025: 76 dni

Zastupenie jednotlivych krajov:
Kosicky kraj 35 %

PreSovsky kraj 29 %

Zilinsky kraj 9,8 %

Banskobystricky kraj 8,2 %
Bratislavsky kraj 7 %
Trnavsky kraj 4,9%
Trenciansky kraj 4 %
Nitriansky kraj 2,1 %

© N o o B~ w NP
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Podiel prijatych chlapcov/dievéat do lieCebne:

Dievcata: 180 (54,8 %)
Chlapci: 148 (45,2 %)

Podiel pacientov z rodiny/CDR, RC, LVS:

Rodina: 242 pacientov (73,7%)
CDR, RC, LVS: 86 pacientov (26,3%)

Plnenie limitov v zdravetnych poist’ovniach za cely rok 2025

VSeobecna Dovera
102,08 102,75

Pocas celého roka prebiehalo intenzivne vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov lie¢ebne.

Uskutocinovali sa lekarske aj sesterské odborné seminare zamerané na aktudlne témy z oblasti

psychiatrie s cielom kontinudlneho vzdelavania zdravotnickeho personélu nasej lieCebne.

Konkrétne v roku 2025 sa v prostredi lieCebne realizovali $tyri odborné lekarske seminare
zamerané na najaktudlnejSie témy z oblasti detskej a dospelej psychiatrie za ucasti viacerych

odbornikov z odboru, ako aj z inych spolupracujucich institacii.

1. Odborny seminar so zameranim na detsky a adolescentny vek, 17.3.2025 v priestoroch
Detskej psychiatrickej lie€ebne, n.o. Hran s t¢émami hyperkinetickej poruchy spravania u deti
s pokrac¢ovanim do dospelého veku. Auditoriu boli prezentované aktivity pre deti s touto

diagno6zou v Detskej psychiatrickej lieCebni n.o. Hran.

2. Odborny seminar so zameranim na detsky a adolescentny vek, 28.5.2025 v priestoroch
Detskej psychiatrickej liecebne n.o. Hrail. Hlavnou témou prednasok bola spolupraca
pedopsychiatrov a psychologov pri pomoci pacientom a rodicov ako v ambulantnej praxi tak
aj pocas hospitalizacii v zdravotnickych zariadeniach. Odozneli aj prednasky tykajtce sa

prace pedopsychiatrov a psycholdgov v prostredi liecebne.

Odborné podujatie je zaradené do sustavného medicinskeho vzdeldvania a boli mu pridelené 4

CME kredity podl'a pravidiel SLK.
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3. Odborny seminar ,,Quo vadis duSevné zdravie deti na Slovensku* organizovany Uradom

komisara pre deti aj za ucasti Ministra zdravotnictva SR 5.6.2025

4. Odborny seminar so zameranim na detsky a adolescentny vek 15.10.2025 v priestoroch
Detskej psychiatrickej liecebne n.o. Hran. Prenasajuci prezentovali témy autizmu a tieZ odzneli
prednasky poukazujice na presahy neurologie a psychiatrie ako blizkym medicinskych
odborov. Témou bola aj zmena skladby diagn6z u deti hospitalizovanych v liecebni.

Odborné podujatie je zaradené do stistavného medicinskeho vzdelavania a boli mu pridelené 4
CME kredity podl'a pravidiel SLK.

Na zvySenie bezpecnosti personalu lieCebne a zabezpecenie Setrného zaobchadzania s
pacientmi sa takmer vSetci zamestnanci lieCebne v priebehu roka zucastnili kurzu prvej pomoci
a kurzu zameraného na restriktivne opatrenia, vratane spravneho pouzitia kurtacie a fixacie

agresivnych pacientov.

Stalo sa dobrou tradiciou, ze pocas letnych prazdnin, v prvom augustovom tyzdni, navstevuji
nasu liecebnu zdravotnicki klauni. Ich pritomnost’ je detmi o¢akavana a uz niekol’ko tyzdiov
vopred sa na ich prichod tesia. Klauni v areali lieCebne postavia cirkusovy stan a pocas celého
tyzdna s detmi nacvicuju program, ktory vyvrcholi predstavenim ,,Cirkus Paciento®. V tomto
programe sa deti za sprievodu zivej hudby prezentuji pred zamestnancami lieCebne.
Zdravotnicki klauni okrem cirkusovych aktivit pravidelne navstevuji naSich pacientov aj
individudlne na oddeleniach. Svojou ¢innost'ou prispievaju k zlepSeniu psychického stavu deti

pocas ich pobytu v liecebni.

Délezitou sucastou liecby pacientov je aj dopliianie a modernizacia materialno-technického
vybavenia lieCebne. NaSa liecebna sa snazi napredovat’ a zavadzat’ do praxe nielen moderné
farmakologické, psychoterapeutické a diagnostické postupy, ale aj inovativne metody lieCby
psychickych poruch. Medzi vyznamne udalosti roka patri aj obstaranie pristroja na repetitivnu
transkranidlnu magnetickt stimuldciu (rTMS), ktory budeme po zaskoleni personalu vyuzivat
v klinickej praxi v prospech naSich pacientov. Vd’aka tomu sa zaradime medzi popredné

psychiatrické pracoviska na Slovensku, ktoré tito metodu vyuzivaju.

MUDr. Lukas Hanuliak, MBA, MSc., primar DPL n.o. Hran
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Vyroénd sprdava lieebne za rok 2025

Investicia

|

Usek oSetrovatel’stva

Usek oSetrovatel'stva poskytuje komplexntl oetrovatel'sk(i starostlivost’ pacientom z celého
Slovenska. OSetrovatel'ska starostlivost’ je individualizovand, samostatnd odborna cinnost,
ktoru realizuje sestra metddou oSetrovatel'ského procesu. Nasou prioritou je zabezpecit’ vysoka
kvalitu starostlivosti prostrednictvom kvalifikovaného personalu a modernych terapeutickych
postupov. Sestry su ¢lenkami multidisciplinarneho timu, v ktorom spolupracuju s ostatnymi

¢lenmi pri planovani, koordinécii, poskytovani a vyhodnocovani starostlivosti o pacienta.

V nepretrzitej prevadzke na jednotlivych oddeleniach v roku 2025 poskytovalo psychiatricku
oSetrovatel'sku starostlivost’ 22 sestier, veduca sestra a 9 praktickych sestier — asistentov. Z toho

je 20 sestier $pecializovanych v odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii.

Zvysovanie kvalifikdcie — Specializacné stadium pre povolanie sestra v Studijnom programe

Osetrovatel’ska starostlivost’ v psychiatrii ukonc¢ili v roku 2025 Styri sestry.

Vzdelavanie — celkovo bolo zrealizovanych 5 odbornych semindrov na miestnej drovni
uréenych pre sestry a praktické sestry, na ktorych odznelo 10 odbornych tém. Usek
osetrovatel'stva bol spoluorganizatorom celoslovenského seminara pre lekarov a sestry, kde

odznelo 5 odbornych tém.
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Skolenia — kurz prvej pomoci absolvovalo 35 zdravotnickych pracovnikov. Kurz restriktivnych

opatreni, kurtacie a fixacie agresivneho pacienta absolvovalo 40 zdravotnickych zamestnancov.

Vnuatorné predpisy — do praxe bol zavedeny aktualizovany vnatorny poriadok lie¢ebne.
Zdravotnicki pracovnici zabezpecuju bezpecné a etické prostredie pre pacientov, konaji podla

svojho najlepsieho vedomia a svedomia a dodrziavaju eticky kodex a prava pacientov.

Mgr. Alzbeta Jasovska, veduca sestra DPL n.o. Hran

Usek psychologie:

Psychologovia:

Mgr. M. Sttéova — klinicky psycholdg

Mgr. M. Urban — absolvent psychologie, v predatestacnej priprave z odboru klinicka
psycholdgia

Mgr. Alexandra Michalkova - absolventka psychologie, v predatestacnej priprave z odboru
klinicka psycholdgia

Mgr. Monika Masna- absolventka psycholdgie

V priebehu roka 2025 p6sobil psychoterapeuticky tim v zlozeni Mgr. M. Sutéova, Mgr. Mario
Urban, Mgr. Alexandra Michalkova a Mgr. Monika Masna pod odbornym dohl'adom MUDr.
Terézie Rosenbergerovej a MUDr. Lukasa Hanuliaka, MBA, MSc.

Psychoterapeuticka starostlivost’ bola zamerana na ovplyviiovanie psychickych funkcii, stavov
a osobnostnych charakteristik pacientov. Tento proces zahifial Siroké spektrum intervencii a
pristupov aplikovanych s cielom pozitivne vplyvat’ na dusevné zdravie a celkové fungovanie
hospitalizovanych pacientov. Pacientom boli poskytované odborné sluzby, pricom tieto
intervencie smerovali k Uprave a kompenzacii deficitov, zlepSeniu narusenych funkcii,
prevencii zhorSenia stavu a podpore rozvoja novych adapta¢nych mechanizmov.

Realizacia terapeutickych ciel'ov prebiehala prostrednictvom individudlnych, skupinovych
a rodinnych psychoterapii, doplnenych o krizové intervencie a komunitné stretnutia.
Individudlne sedenia sa zameriavali najmd na identifikdciu a spracovanie tazkosti
vyplyvajlcich z naroénych Zivotnych situacii, ako aj psychickych a somatickych problémov,
pricom pacient bol sprevadzany procesom veducim k dosiahnutiu individuélne stanovenych

cielov.
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Skupinova psychoterapia poskytovala priestor na zdiel'anie skusenosti, ziskavanie podpory a
rozvoj socialnych zru¢nosti. Doéraz bol kladeny na rozvoj komunikacie, empatie a schopnosti
spolupréce v ramci skupiny.

Rodinné terapeutické intervencie smerovali k posilneniu vztahov medzi pacientmi a ich
blizkymi, rieSeniu vychovnych a rodinnych problémov a hl'adaniu funkénych spésobov ich
zvladania v kazdodennom zivote.

Krizové intervencie boli poskytované pri akitnych stavoch s cielom stabilizacie pacienta a
zvladnutia aktualnej situécie.

Komunitné stretnutia podporovali rozvoj sebavyjadrenia, socidlnej interakcie a vytvaranie
priaznivej atmosféry na oddeleni. Vyuzivali sa r6zne kreativne pristupy, ktoré umoznovali
pacientom poskytovat’ si navzajom spatnu vézbu a podporu. V rdmci terapeutickych aktivit boli
vyuzivané aj doplnkové techniky, ako napriklad fraktalna kresba a pacientom bola spristupnena
kniznica.

NeoddeliteI'nou stucast'ou ¢innosti boli komplexné psychodiagnostickeé vySetrenia zamerané na
hodnotenie intelektovych schopnosti, kognitivnych funkcii, osobnostnych ¢it a psychickych
charakteristik, realizované pomocou Standardizovanych diagnostickych néstrojov. Spektrum
vyuzivanych metod zahfnalo aj moderné diagnostické postupy, vratane metédy ADOS-2
vyuzivanej pri diagnostike porach autistického spektra. Popri uvedenych aktivitach
psycholdgovia realizovali aj psychoedukécie, participovali na odbornych seminaroch v ramci
liecebne aj mimo nej azucastiovali sa odbornych kongresov, kde aj prezentovali. V
terapeutickej praxi boli vyuzivané aj Specifické pristupy ako sandplaying, katatymno-
imaginativna psychoterapia (KIP) a ROR vysetrenia.

Mgr. Mério Urban a Mgr. Alexandra Michalkova sd zaradeni do $pecializa¢ného $tadia v
odbore klinicka psycholdgia na Slovenskej zdravotnickej univerzite v Bratislave. V ramci tohto
Stadia absolvovali odborné cirkulacie, vratane praxe na psychiatrickom pracovisku v
Michalovciach (Stranany), kde rozsSiruja ich klinické a psychoterapeutické kompetencie.
Hlavnym cielom psychoterapeutickej prace pocas celého roka bolo podporovat’ pacientov v
obnove a posilneni ich vnatornej motivacie, rozvoji osobnosti, schopnosti sebareflexie, empatie

a osvojovani si adaptivnych foriem sprévania, ktoré su uplatnite'né v beznom Zivote.

Mgr. Mario Urban, Mgr. Alexandra Michalkova, Mgr. Monika Masn4, psycholdgovia
DPL n.o. Hran
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Terapeuticky Usek

Detom v liecebni poskytujem Siroku Skalu podpornych terapii, zaujmovych ¢innosti a vol'no
casovych aktivit. Pracujem s detmi v lieCebnych programoch ergoterapia, terapia hrou,

pohybova terapia, hydroterapia, keramika, meditacia, biblioterapia.

V rdmci ergoterapie sa zameriavame na rozvoj jemnej motoriky, hrubej motoriky a Gchopu
(navliekanie koralok, vyroba naramkov z gumiciek a baviniek, lepenie, trhanie novin, skladanie
puzzle, pisanie obsahov z pre¢itanych knih, strihanie a spajanie ¢isel do obrazkov,
osemsmerovky, Sitie, vySivanie, ha€kovanie, Strikovanie.Ergoterapia slizi na zlepSenie kvality
zivota Cloveka tym, ze sa Clovek aktivne a zmysluplne zapaja do zamestnania, napoméha
k odputavaniu sa od problémov, k pozitivnemu zapojeniu mysle, a k zmysluplnému traveniu
vol'ného Casu.

Pocas leta realizujeme vychadzky spojené so zberom lipovych kvetov, kvetov bazy a levandule.
Levandul'u, strihame Cistime, susime a nasledne si fiou deti plnia vlastnoruc¢ne usité bavlnené
vyrobky.

Na rozvoji kreativity a vlastnej tvorivosti nam pomaha det'mi obl'ibené keramika. Vysledkom
prace deti vznikaju rozli€né vyrobky, darceky, malby, dekorécie, ktoré si odnaSaji do
doméceho prostredia.

V ramci biblioterapie deti pocas hospitalizacie vyuZivaji zriadenu kniZnicu, v ktorej si mézu
vybrat’ knihy réznych Zanrov, podla réznych vekovych kategorii.

Pre potreby pohybovej terapie, hlavne s dievéenskym timom sa zameriavame na tane¢né cviky
(zumba, aerobic ,tabata). Na Sportové aktivity, oddychové a relaxané Cinnosti vyuZivame
priestory vonkajSieho Sportového arealu, priestory telocvicne a liecebne.

V ramci hydroterapie vyuzivame moznosti v priestoroch vntutorného bazéna, virivky a v letnych
mesiacoch vyuzivame priestory vonkajSieho bazéna.

Co sa tyka terapie hrou, venujeme sa nedirektivnej terapii hrou. Pri tejto terapii je kladeny doraz
na terapeuticky vzt'ah a akceptaciu dietata takého, aké je. Dieta ma slobodu vo vybere hry
a hraciek, s ktorymi sa hré v $pecialne zariadenej miestnosti. Pri terapii diet’a len nasledujeme,
zodpovednost’ a vedenie hry ponechdvame na dietati. Ddvame mu len limity, ktoré zabezpecia
naSu a jeho ochranu. Predpoklada sa, Ze dieta v hre vyjadruje svoje prezivanie a vnatorné
konflikty, ¢o ma katarkticky a¢inok.

S det'mi realizujeme aj rézne tematické sutaze a diskotéky, faSiangovy karneval, valentinska

diskotéka spojend so sutazou o najkrajSiu Valentinku a Valentina, velkono¢na diskotéka,
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stavanie méaja spojeny so spevom a tancom, 1. jun den deti. Bola zrealizovana Carodejnicka
sut'az, letnd olympidda, halloweenska diskotéka a v zavere roka priSiel Mikulas so sladkymi
balickami.

Mgr. Henrieta Urbanova, terapeut DPL n.o. Hraii

Rehabilita¢ny tsek

Na rehabilitatnom tuseku sa vykonavala hydrokinezioterapia, hydroterapia, saunovanie,
individualna a skupinova rehabilitacia a rozne Sportové aktivity.

Pestré cvicenia boli zamerané najmi na korekciu chybného drzania tela, lieCbu skoliozy,
zvySenie pohybovej aktivity, redukciu telesnej hmotnosti, ploché nohy a bolesti chrbta (v
oblasti krizovej, krénej a hrudnej chrbtice), ako aj na pourazové stavy po svalovych zraneniach,
podvrtnutiach a zlomeninach. Kazdy pacient absolvoval rehabilitacnu terapiu v priemere 5 az
10-krat, v individualnych pripadoch aj viackrat. Po ukonceni kazdej rehabilitacnej terapie bola
spracovana suhrnnd zavere¢nd sprava, ktord bola sucastou prepustacej spravy kazdého

pacienta.

Individualna rehabilitacia

Na individualnu rehabilitaciu boli pacienti zarad’ovani na zaklade odporucania lekara a bola
prisposobovana individudlnym potrebdm pacienta. Cvicenia boli zamerané najmé na bolesti
chrbta, skolidzu, uvoliovanie skratenych svalov, posiliiovanie oslabenych svalovych skupin,

stavy po zlomeninach a tirazoch, ako aj na Uipravu a nacvik spravneho drzania tela.

Skupinové fyzio cvi€enie

Skupinové cvicenia boli ur¢ené na liecbu a prevenciu ochoreni a bolesti chrbtice, ako aj na
nacvik spravneho dychacieho stereotypu a drzania tela. Vyuzivalo sa aktivne cviCenie a
Specialne metodiky podla schopnosti pacientov. Pri cvi¢eni sa vyuzivali rozne rehabilitacné
pomdcky, ako overbal, fitlopty, senzomotorické podlozky a d’alSie, a cvicenie prebiehalo aj so
sprievodom hudby. Cvicebné jednotky zahfiali aj prvky jogy a pilatesu kombinované s

rehabilitatnym cvicenim a ,.Skolu chrbta*.

Hydrokinezioterapia, hydroterapia, saunovanie
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V réamci hydroterapie boli vyuzivané priestory vnutorného bazéna a v letnych mesiacoch aj
vonkajsi bazén. Cvicenia vo vodnom prostredi boli zamerané na svalovl relaxaciu, zlepSenie
alebo udrzanie rozsahu pohybu kibov, zlepsenie rovnovahy a koordinacie. Vyuzivali sa
dychacie cviCenia, postizometrické relaxaéné techniky, hydrodynamické cvicenia, plavanie,

loptové hry a cvicenia s réznymi pomockami vo vodnom prostredi.

Pocas cviceni a pobytu vo vode sa vyuzivali ul'ahcujuce rehabilitacné pomocky, ako plavecké
dosky, ty¢e alebo vesty. V letnych mesiacoch sa vyuzival aj vonkajsi bazén, kde sa pacienti

zapajali do cvicenia AQUAZUMBA, teda cvicenia vo vode sprevadzaného modernou hudbou.

Pacientmi bolo vo velkej miere obl'ubované vyuzivanie sauny a virivky. Pobyt v saune
prispieval k uvolneniu svalového napitia, posilneniu imunitného systému a psychickej
relaxacii. Virivka poskytovala formu hydroterapie, ktord napomahala zmierneniu stresu a
celkovému uvolneniu organizmu. Tieto relaxacné aktivity prispievali k znizovaniu vnutorného

napétia pacientov.

Sportové aktivity

S hospitalizovanymi pacientmi sa realizovali rozne $portové aktivity. Sticast'ou boli pravidelné
prechadzky v areali lieCebne, ktoré umoziovali pobyt na ¢erstvom vzduchu a podporovali
pozitivny vzt'ah k pohybu. Organizovali sa loptové hry na ihrisku zamerané na rozvoj timovej
spolupréce a koordinacie. Vyuzival sa aj stolny tenis, ktory podporoval koncentraciu, rychle
reakcie a jemnu motoriku. Pacienti sa zapajali aj do cviCenia v posiliiovni, kde sa rozvijala sila,

vytrvalost’ a celkova fyzicka zdatnost'.

Obl'ibenou formou pohybovej aktivity bol aj Tabata tréning, ktory prostrednictvom kratkych
intenzivnych intervalov motivoval pacientov k aktivnemu zapojeniu a zlepSovaniu kondicie.
Realizovali sa aj tradi¢né detské pohybové hry, ako skakacia Skolka a podobné aktivity, ktoré
prispievali k pozitivnej atmosfére v kolektive.

Studium
Stcasne sa v tejto oblasti neustale vzdelava aj fyzioterapeutka Bc. Csabalova, ktora si priebezne
rozsiruje svoje odborné vedomosti a praktické zru¢nosti v rdmci kontinudlneho vzdeldvania a

vykonu zdravotnickeho povolania. Svojou odbornou cinnost'ou sa podiela na realizacii
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Vyroénda sprdva lie¢ebne za rok 2025

fyzioterapeutickej starostlivosti so zameranim na individualne potreby pacientov, najma v
oblasti pohybovej terapie, zlepSovania motorickych schopnosti a celkovej funkénej

rehabilitécie.

Bc. Henrieta Csabalov4, fyzioterapeut DPL Hraii n.o.




Usek lie¢ebnej vyZivy a stravovania

Usek lietebnej vyzivy a stravovania zabezpeéuje poskytovanie fyziologickej aj klinickej vyZivy
pre pacientov na zéklade poziadaviek jednotlivych oddeleni a zdroven zabezpecuje stravovanie
pre zamestnancov.

Dodrziavanie zasad lieCebnej vyzivy u pacientov je pod dohl'adom lekara, nutricného terapeuta,
kucharov a pomocného personalu. V DPL, n. o. sa strava pripravuje v stlade s Jednotnym
diétnym systémom a materialno-spotrebnymi normami pre $kolské stravovanie, ked’ze ide o
detskych pacientov. Prostrednictvom stravovania sa lieCebna zaroven podiela na formovani

spravnych stravovacich navykov deti.

Nutri¢ny terapeut zabezpecuje odbornu stranku stravovania. Okrem administrativnych ¢innosti,
medzi ktoré patri normovanie stravy pre pacientov a zamestnancov, zostavovanie jedalnych
listkov a vypoCty energetickej a biologickej hodnoty podédvanej stravy, dohliada aj na
dodrziavanie spravnych technologickych postupov pri priprave jedal v kuchyni.

Oddelenie lieCebnej vyzivy svojou ¢innost'ou zabezpecuje:

» dodrziavanie zasad lieCebnej vyzivy pre vSetky druhy diét podla zéasad
Diétneho systému pre nemocnice a MSN (materialno-spotrebné normy) pre
Skolské stravovanie ako aj racionalne stravovanie inych stravnikov

» odborné usmernenie na zabezpecenie lieCebnej vyzivy

> racionalne ahospodarne spracovanie potravin pre vSetky druhy diét
a stravovanie inych stravnikov

» zabezpeCuje vyber a nakup surovin a ich uskladnenie. Strava sa pripravuje v

zmysle z&sad spravnej vyrobnej praxe

Na Oddeleni lie¢ebnej vyZivy a stravovania bolo v roku 2025 pripravenych celkovo 159 403

porcii jedal.
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Vyroénda sprdva lie¢ebne za rok 2025

Prevadzkovo — technicky Gsek/ PTEU/

Spotreba energii vo finanénom vyjadreni v €

rok 2022 2023 2024 2025
Elektricka energia 96 277,00 | 105613,29 |74 760,86 | 60 667,98
Voda 5631,70 6 277,75 | 9022,85 |12 285,10
Plyn 20 035,56 | 22 705,48 |25625,63 |29 602,47
120 000,00 €
100 000,00 €
80 000,00 €
H2022
60 000,00 € 2023
2024
40 000,00 € H2025
20 000,00 €
0,00 €
Elektricka energia Voda Plyn
Spotreba energii
rok 2022 2023 2024 2025
Elektricka energia v kW 46 892 43701 42 642 45 421
Voda v m3 3176 3244 4513 5571
Plyn v m? 38 821 40 876 38 799 43 435
r
50 000
45 000
40 000
35000
30000 2022
25000 2023
20000 2024
15000
10 000 M 2025
5000
0
Elektrickd energia v Vodavm3 Plyn v m?3
kw
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Vyroénda sprdva lie¢ebne za rok 2025

Spotreba elektrickej energie v roku 2025 predstavovala 45 421 kWh, ¢o je narast o 2 779 kWh
oproti roku 2024. Vo finan¢nom vyjadreni to predstavuje pokles o 14 092,88 € v porovnani s
rokom 2024.

Spotreba zemného plynu v roku 2025 dosiahla 43 435 m3, ¢o je o 4 636 m? viac ako v roku

2024. Vo finan¢nom vyjadreni ide o narast o 3 976,84 € oproti roku 2024.

Spotreba vody v roku 2025 predstavovala 5 571 m?, ¢o je o 1 058 m? viac ako v roku 2024. Vo

finan¢nom vyjadreni ide o ndrast o 3 262,25 € v porovnani s rokom 2024.

Investicia 2025 — vymena bazénovej technoldgie
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Ekonomické ukazovatele

Detska psychiatrickd liecebiia, n. o. Hran postupuje v stlade so zdkonom NR SR ¢. 213/1997
Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujicich vSeobecne prospesné sluzby v zneni zakona
¢. 35/2002 Z. z., ako aj s platnou legislativou upravujicou financovanie, Gétovnictvo a

hospodarenie s financnymi prostriedkami a majetkom. Organizécia vedie podvojné uctovnictvo

v sulade so zakonom ¢. 431/2002 Z. z. o uétovnictve.

Vyvoj ekonomiky v hodnotenom obdobi bol vyrazne ovplyvneny zmluvnymi podmienkami

dohodnutymi so zdravotnymi poistoviiami, ked’ze prijmy zo zdravotnych poistovni

predstavuju hlavny zdroj financovania organizacie.

Vyvoj oSetrovacich dni

VSZP, a.s.

2024 2025

Januér 759 686

Februar 609 953
Marec 691 1132
April 727 1020

Maj 789 937

Jun 929 820
Jul 898 1045
August 870 1024

September 872 929
Oktdber 865 1096
November 695 1075

December 576 985
SPOLU 9280 | 11702

Union ZP, a.s.

2024 | 2025

Januar 381 505
Februar 374 434
Marec 484 368
April 450 326
Maj 299 297
Jun 162 272
Jul 267 306
August 249 333
September 244 421
Oktober 367 439
November 397 401
December 471 319

SPOLU 4145 | 4421
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VYyroéna sprava liecebne za rok 2025

Podiel ZP na poistnom kmeni DPL
n.o. Hran 2025

2024 | 2025
Januér 897 737 |
Februar 809 | 860 |
Marec 839 860
April 758 817
M4j 807 853
Jun 730 730
Jul 815 709
August 655 692 _
= Trzby od VSZP = Trzby od Union = Trzby od Dbvera
September 565 755
Oktober 707 861
November 649 866
December 743 605
SPOLU 8974 | 9345

Prijmovy Polozka Skuto¢nost’ k  Skutoc¢nost’ k
ucet 31.12.2024 31.12.2025
602.11 Trzby od VSZP 925 466,30 1185 664,00
602.12 Trzby od Dovera 981 671,00 462 292,26
602.13 Trzby od Union 422 278,80 1073 753,00
Trzby od ZP spolu 2 329 416,10 2721 709,26
602.30 Trzby - seminar 1828,10 10 207,10
649.12-3  Trzby plynacel. od 8 841,20 8 438,01
Skoly
649.11 Trzby za najomné - 7 224,00 7 224,00
skola
665.1 2% z dani 1 736,05 4 563,42
646.1 Prijaté dary 4 544,67 2 700,00
691.20 Dotécie 1594417 0,00
649.1 Ostatné vynosy 26 519,54 12 591,88
Trzby celkom 2 396 053,83 2 767 433,67
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Naklady

Vyroénda sprdva lie¢ebne za rok 2025

501
502

511
512
513
518 -3,4
521
524

525
527,528

532.0-8,
542
544-547

549
518.5-9
548
551

Spotreba materialu
Spotreba energie

Oprava a udrziavanie
Cestovne a stravné
Néklady na repre.
Ostatné sluzby
Mzdové néklady

Zakonné soc. pois. a
zdra.poist.

Ostatné soc. poistenie
Zakonné soc. naklady

Dane a poplatky

Uroky, dary,
osobitné naklady
Ostatné néklady, poist.

Sluzby- audit, tel.,..
Tvorba oprav. polozky
Odpisy

Naklady spolu

249 375,76
109 387,81

9 340,75
16 759,61
2795,18
76 647,73
1415 797,74

491 105,05
3401,28
22636,08

1191,40

6 400
9 466,92

48 000,68

263 043,53
2725 349,52

202 232,31
115 721,10

193111
25 142,88
2 454,08
62 442,67
1208 501,60

423 009,97
3332,00
20 610,38

1287,70

4 588,78
6 970,17

49 087,43
0,01
263 217,14
2390 529,33

Néklady organizacie k 31. 12. 2025 predstavujii sumu 2 725 349,52 €. Najvicsi podiel na

celkovych nakladoch tvoria osobné néklady vo vyske 70 %. Z d’al§ich vyznamnych poloziek

tvoria odpisy 10 % a spotreba materialu 9 %.

Hospodarsky vysledok za rok 2025 predstavuje zisk vo vyske 42 084,15 €.
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Vyroéna sprava lieCebne za rok 2025

UL _1 row v -
rEs OCTOVNA ZAVIERKA I T
v slistave podvojného ddtovnictva

zostaverak 3 41 12 2025

Dadiové idenificaing Sllo Utovnd zévierka Mesiac Rok

od 1 2025
5022033545 R -
o do 12 2025
35581838 mimanaana
5K NACE icbelng mmh:ire;ru; od '1 20 2 4
86.10.0 (yenedeayy | Uhdobie d 12 2024

Prilcdend shfast G&owne] zavierky

X Sivaha (UENUJ 1-01) X Wiaz ziskov & stét (UE NLL 2-01) X Poznédmiy (UENUJ 3-01)
(v sainocentoch) (v sainocentoch) (v colpch midich aslebo sunocenioch)

hazov GEtovne] jednotiy
Detlska psychiatricka liecdebfa n. o. H

ran

Sidlo Gétovne] jednotky

Ulica Cislo
HRAN 447
PSC Obet

07603 HRAN

Teleftinne &sbo

05667950012

E-mailowvd adress

DPLHRAN@DPLHRANNO . SK

Zostavend dia: Schvlend diia: Podpizony z&znem
Statutimeho ongéinu alebo

02.03.2026 | 27.03.2026 |&enssistutsmeno oginu
OEtovne] jed notioy:

I— MF SR 201 Tiative wyt | meané & Portalu F& Srana 1 —l
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Sivaha (U NUJ 1-01)

to|35581638

Bezprostredne
. . Bezneé uétovné obdobie predchadzajice
Strana aktiv er uétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
A.NEOBEZNY MAJETOK SPOLL r 002 +r. 009 +r.0M 001 | 1p436250.71 | 4062680070 | 547353001 RAD0014.8T
Al |Dihodoby nehmotny majetok r.003 azr. 008 |002 2500 2500
AL Mehmotné wysledky z wyvojove] a obdobnej éinnosti 003
~ 7 |02 - [oT2+021AL)
2. |Softwer 013 - (073:001A0) |0D4 E28.00 52800
3. |Ocenitelné prava 014 - (074 + 09140} [oDS
Ostatny divodoby nehmotny majetok (018+ 018078 + 079 +
4. =1 ooa
091 AU)
5. |Obstaranie dhodobého nehmomeho majetku (D41-083) |0O7
B Poskytnuté preddavky na dihodoby nehmotny majetok (051- 008
© |085AL)
Al |Dlhedoby hmotny majetok r. 040 az r. 020 009( 10435632.71 | 4062052 70 | 547358001 Fala 14 87
AL |Pozemky (31} |010 2482041 2482041 2482041
2. |Umelecké diela a zhierky (D32 |OM Bo88 a4 3688.64 8583 64
3 |Stavby 021 - (DB1 oe2al)y |012| 8566626 27 | 3072742 07 | 459403330 4TTORE2 26
Samestané hnutefng ved a sibery hnutefnych weci — .
4 022 - [DE2 + TR2ALT) D13 0523623 | 73742203 21404023 18186157
5. |Dopravné prostriedky 023 - (0B3 + 02240) (014 s7oOOOZ 44038 33 2296169 3030918
6. |Pestovatelské celky trvalych porastov (025 - (D85 + (9241) 015 J2553.70 32553.70 3255370
7. |Zaklzdne stado a fainé zvierata 026 - (086 + 0ozAl)  [D18
8. |Drobng diodoby hmotny majetok 022 - (D88 + 002U |017| 20804037 | 20804037
3. |Ostatny dhodoby hmotny majetok 020 - (080 +D3240)  [D18
10. |Obstaranie dihodobého hmotného majetku (042 - 024 018| &7H531.04 575531.84 EREE20. 10
i Poskytnuté preddavky na dihodoby hmotny majetok (052 - 020
~ |ogsal) -
Al |Dlhedoby finanény majetok r. 022 aF r. 028 021
AN Podislove cenné papiere a podiely v obchodnych . 023
-V spoloénostiach v oviadane] osobe (081- 098 AL} =
3 Podislove cenné papiere 3 podiely v obchodnych ) 023
- |spoleénostiach 5 podstatnym vplyeom [DE2 - 098 ALY =
3. |Dihowé cenné papiere driané do splamosti (085 - 006 AL 024
a4 PaZicky podnikom v skupine a ostatné paZicky (086 + 067) - 025
098 Al -
3. | Ostatny divodoby fmancny majetok (DGO - 098 AQ) 026
6 |Obstaranie dihodobého finanéného majetku (042 - 006 AL) nzvy
7 Poskytnuté preddavky na dihodoby finanény majetok (053 - 023
T |098 AU -
MF SR 2021 Strana 2
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Sivaha (& NUJ 1-01)

tol35581638

Bezprostredne
B . Bezné uétovné obdobis predchadzajice
Strana aktiv er uctovné obdobie
Brutto Korekecia Netto HNetio
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLL  r. 030+ r. 037+ r. 042 + 1. 051 023| 1840035.73 1840803573 1503744 28
Bl |Zasoby r. 031 azr. 035 030 171240 1171249 10660.75
B.11. |Materiil (112+119)-191  |031| 1171240 11712.48 106&0.75
2 MNedokontena wyroba a pelotovary viastnej vyroby (121+122) - 132
© (192 +183) -
3. [Vyrobky (123 - 184) 033
4. |Zwierata (124 - 105) 034
3. |Tovar (132 =+ 130) - 106 035
Poskyinuts prevadzkove preddavky na zasoby (214 AU - 291
B |am 03a
Bl |Dlhodobé pohfadaviky r. 038 aZ r. 041 037
B.IL1. | Pohadaviy z obchodnéhe styku (311 AL aZ 314 A0) - 391 Al D38
2. |Ostatné pohladavky (35 A0 - 20iA0) 030
3. |Pohfadavky voli Gfastnikom zdrufeni  (358A0 - 30140) | 040
4 né pohladaviy {335 AU + 373 AU + 375 AU + 37040 - 241
" |am1a0
B.IL |Kratkodobe pohfadaviky r. 043 aZ r. 050 042| 53234675 532346.75 36T 00
B.IL1.|Poifadavky z obchodného styku (31140 2 314 AU - 32140 |D43]| 532675 532346.75 36T 00
2. |Ostatné pohladavky (35 A0 - 301 AD) |D44
Zittowanie so Sodalnou poisfoviou a zdravetnym =
3 e 045 ¥
poistovnami (336 )
4. |Dafowe pohfadaviy (341 a2 343) (046 ¥
Pohfadavioy z dowodu finanéniych vzfahov k Statnemu rozpodtu
3 s . ] . 047 ¥
a rozpociom Uzemnej samospravy [346= 348)
6. |Ponadaviy vodi Geastnikom zdrnudeni (358 A - 301a0) | D48
T. |Spojovaci téet pri zdrdeni (306 - 301A0) D40
8. |Iné pohladavky (33540 + 37340 = 37580 + 378A0) - 39140 (050
BIV. |Finantneé ucty r. 052 az r. 056 051| 1304870 42 1304076 40 1186356 63
B.I\W.1.|Pokladnica (211 + 213) 052 Tae X 78.81 TX 08
2. |Bankove Gty (221 A0 + 281) 053| 1304686 58 ¥ 1304896 58 1185629 65
5 i.il'_;kcve ucty 5 dobou viazanosti dihsou ako jeden rok (221 054 N
Kratkodoby financny majetok(251+ 253 + 255A0= 256 + 257) - [ -
4. s : : ¢ | D55
281AU
5. |Obstaranie kritkodobého finanéného majetku (250 - 20140) [ 056
c. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 058 a r. 059 057  ®11E 2611.52 352724
C.1. |Maklady budicich obdobi (381) 053 211.58 2611.59 AR2T 24
2. |Prijmy budicich obdobi (385) 058
MAJETOK SPOLU r- 004 +r. 029 +r. 057 060( 12286108.03 | 486238070 | 732522733 720628638
MF SR 2021 Sfrana 3
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Sivaha (U& ML 1-01) co

35581638

s oew . Bezprostredne
Sirana pasiv E.r. Beine ustovne p[edzl;hjdzajﬁge
obdobie T . -
uctovne obdobie
a b 3
A. VLASTNE IMANIE r. 062+ r. 06T +r. 071 +r_ 072 &1 GETE244 08 683615083
Al |lmanie a fondy r. 063 az r. 066 &2 BE33077 20 BEXATT 20
Al |Zakiadne imanie (211} [£5%] aE3ATT 20 BEIIATT 2D
2. |Fondy tvorene podla osobitnych predpisov (412} [i5E]
3. |Fond reprodukcie (413) [155]
4. |Ocefovacee rozdiely z precenenia kapitalowyeh G2astin (415) [
Al |Fondy tvorené zo zisku r. 068 az r. 070 0ET
A1, |Rezenmy fond (421) [
2. |Fondy tvorene zo zisku (423) [
3. |Ostamé fondy (427) [LE1]
AL ;?sz;ﬁmdany vysledok hospodarenia minubych rokow o o7817.3% 103341 86
AV, |Vysledok hospodarenia za uctovne obdobie r. 080 - [r. 062 + . -
l.];i? +r. 0T li r. 073 + r 100} [ 02 4208415 292450
B. ZAVAZKY r 074 +r. 078 + r. 086 + r_ 096 073 32012928 2ER565.3T
B.l1. |Rezervy r. 0TS azr 077 074 14746031 14560728
2. |Rezervyzikonna {451A0) 075
3. [Ostané rezensy [450A10) 076
4. |Kratkodobé rezervy (323 + 45180 + 450A00) o7 14746031 145607 28
B.I. |Dihodobe zavazky r. 079 azr. 083 oT8 119.42 111315
B.IA. | Zawizky zo socialneho fondu [472) o7a 119.42 1113.15
2. |Vydané dihopisy {473 - 255 A) 0ED
31 [Zavisky z ndjmu 474 AN 0B
4. |Dihodobée prijate preddavky [475) 082
5 |Dlhedobe nevyfakiurovane dodavky (476 al) 083
6. |Dihodobe zmenky na Ohradu [478) 084
7. |Ostam# dihodobs zavizky (373 AL + 470 Al 0B5
BN |Kratkodobé zavizky r. 08T az r. 095 12 172540 56 152754 24
BI1.|Zavizky z cbehodného styku {321 aZ 328) ckrem 323 osr 1235333 1077687
2. |Zawizky woli zamestnancom {331+ 333) [ 01246 88 £1830.10
1 Fijsé';?vanie so Socialnou poisfownou a zdravotnymi poistoviami oEo £0497 34 S48
4. |Danfowe zavazky (341 aZ 345) o0 400580 B156 53
Zawizky = dovodu finanénych vzfahov k Statnemu rozpoch a -
> roc:pcc::m Lzemnej sa'n-::pr.i'.ry :34625:3&5] oe 410555
Zawizky z upisanych nesplatenych cennych papierow a wkladow
B | . a2
{387
7. |Zawizky wodi Utastnikom zdruZeni (368) 1%
8. |Spojovaci Gdet pri zdneni {226) 1,178
9. [Ostand z3vdzky (372 + 273 AU + 474 AD +476A0 + 470 AL) (05 42030 472 58
B.IV. |Bankové dvery a iné vypomoci a podicky r. 097 azr. 099 026
B.IV 1| Dlhodobé bankowé dvery {451A0) [
2. |BeZné bankove Uvery {231+ 232 + 461A0) [
3. |Prijaté kratkodobé finantné vypomoc [241+ 240) e
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 1H azr. 103 100 126853.06 7056109
C.1A. |Vydavky budlcich obdobi (383) 101
2. |Vynosy budidcich obdobi kratkodobe {34 AN 102 126853 .06 T0561.08
3. |Vynosy buddcich obdobi dihwodobé (34 AN 103
SPOLU VLASTNE IMANIE, ZAVAZKY A OCTY CASOVEHD -
ROZLIZENIA r061# r.073 + 100 104 T e
MF SR 2021 Sirana 4
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Vykaz ziskov a strat (U NUJ 2-01) KEo|35581638
Cislo . Cislo Cinnost BEIP":'F"H.:'."E
0dtu Naklady riadku Hla:.rné . | Zdafovana Spolu predchadzajuce
nezdafiovani uctowne obdobie
a b c 1 2 3 4
501 |Spotreba materialu 01 24147578 241475 Th Hxrra2
502 |Spotreba energie 02 100337 81 108337 81 11572110
504 |Predany tovar 03
511 |Opravy a udrZiavanie o4 234075 234075 183111
512 |Cestowne 05 B46T ER 20173 16759561 25142 88
513 |Maklady na reprezentacas il 2570402 22516 279518 245408
518 |Ostamé sluZby or 13184341 131843 41 11153010
521 [Mzdove naklady D& 1415707 74 1415797 74 1208501 60
534 Z.i_hl:-nn_é socialne poistenie a zdravoine 0o 40110505 401105.05 479000.97
poistenie
525 |Ostatné socilne poistenie 10 340128 340128 233200
53T |Zakonng socialne naklady 1 12064 73 1806473 2014958
528 |Ostame socialne naklady 12 7135 27135 46080
53 |Dan z motorovych vozidiel 13
532 |Dan z nehnutelnosti 14 73570 73570 TI5TD
538 |Ostatné dane a poplatky 15 290.00 290.00 HAR2 00
541 |Zmiluwné pokuty a penale 16
542 |Ostatné pokuty a penale 17 52,00 52,00
543 |Odpisanie pohfadavky 18
544 ((roky 18 1596 81
545 |Kurzove straty 20
346 |Dary 21 TO00.00 TO00./00 116327
54T Dsobiné naklady 22 11370 11370 1823.70
548 |Manka a skody 23 0.01
549 (Iné ostatné naklady 24 B4EE T2 P56 22 BET0IT
551 3ﬂﬂ§§bi',':§ﬁ§t‘;”§%ﬁ?f homapstua | o 25243021 10S6332| 26304353 263217.14
Zostatkova cena predaného dihodobého
552 |nehmotného majetku a dhodobého 26
hmotného majetku
553 |Predané cenné papiers 27
554 |Predany material 28
535 |Maklady na krateodoby finanény majetok 20
336 |Tworba fondov 30
55T [Maklady na precenenie cenmych papierow 31
558 |Tworba a zOétovanie opravnych poloZiek 32
561 ;Ez:yid;ute prispevky crganizagnym 13
sgz |Poskyinute prispevky inym uctownym ”
ednotkam
563 (Poskyinuté prispevky fyzickym osobam 35
565 E‘:i::.ﬂnmé prispeviky = podiely zaplatens -
56T |Poskyinute prispevky z verejne] zbierky a7
U&tova trieda 5 spolu r.01azr 37 38 270726931 18080221 2725340 52 2300529 33
MF SR 2021 Strana 5
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\jkaz ziskov a strat (U8 NUJ 2-01)

Io|35581638

Cinnost’

Eislo . Cislo Bezprostredne
ity Vynosy riadku Hlavna Zdafiovana Spolu Predehadzaues
nezdafiovani uctovne obdobie
a b c 1 2 3 4
601 |Trzby za viasing wyrobky 30
602 |Triby z predaja sluZieb 40 2TM36.36 2733636 2331244 20
604 |Triby za predany tovar 41
6§11 |Zmena stawu zasob nedokonéens] wroby 42
6§12 |Zmena stawu zasob polotovarow 43
612 |Zmena stawvu zasob vyrobkow 44
614 |Zmena stavu z3sob zvierat 45
621 |[Aktivacia materialu a tovaru 46
622 |Aktivacia wiroorganizadénych shufieb 47
623 |Aktivacia dihodobsho nehmaotneho majetku | 48
624 |Aktivacia dihodobsho hmotného majetiu 40
641 |Zmiluvné pokuty a penale 50
642 |Ostatné pokuty a penale 51
643 |Platby za odpisané pohladavky 52
644 [(roky A3
645 |Kurzové Zisky 54
646 |Prijate dary 55 270000 270000 454467
64T |Orsobitné vynosy 5
648 |Zakonne poplaticy 57
649 |Iné ostatne wynosy 58 2102982 T22400 2825380 4258474
854 Trby z predaja d hod obeho n:ahmnlné"cu £
majetiu a dihodobeho hmatneho majetiou
6§32 |Vynosy z dihvodobého finanéného majetku 60
53 Tm'l:.ur z predaja cennych papieroy a 81
podielov
6§34 |TrZby z predaja materialu 62
635 |Vynosy z kratkodobého finanéného majetou | 63
636 |Vynosy z pouditia fondu 64
657 |Vynosy z precenenia cennych papierow 65
658 |Vynosy = najmu majetou B
661 |Prijaté prispevky od organizaénych zloZisk 67
662 |Prijaté prispevky od prawnickych osib B8
663 |Prijaté prispevky od fyzickych osdb il
664 |Prijate Slenské prispevky 70
665 |Prispevky z podielu zaplatene] dane 7 456342 456342 173605
66T |Prijate prispeviy = verejnych zhierok 72
691 |Dotacie T3 1582417
U&tova trieda § spolu r.39azr. 73 T4 276020967 722400 276743367 2306053 .83
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 75 5204075 10856 71 4703415 5524 5
r.7Td-r. 38
591 |Dan z prijmov 76
595 |Dodatoéne odvody dane z prignov T
Vysledok hospodarenia po zdaneni - o . =
.75 - (r 76+ 1 77)) [+ T8 520403 0856 2 42084 15 5R24 50
MF SR 2021 Strana 8
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